
 
       Mestský úrad v Banskej Bystrici 

       Odbor sociálnych vecí 

 

DENNÉ CENTRUM  Harmónia    

PLÁN ČINNOSTI na mesiac október 2026 

Dátum čas Aktivita 

01.10.26 14,oo – 15,oo Piesne k úcte starším 

•  
 

05.10.26 

5.07.24 

12,oo – 16,oo Agenda, prednáška : LHM – Matej Bell 

06.10.26 14,oo – 15,oo Turistický krúžok – príprava plánu na I. polrok 2027 

07.10.26 

 

 

´.05.25 

.07.24 

09,oo  – 15,oo Rekondičný krúžok – cvičenie po skupinách 

08.10.26 14,,oo – 15,oo Krúžok záhradkárov – Prírodné liečivá proti chrípke 

12.10.26 12,oo – 15,oo Voľby do samosprávy 

 
14.10.26 09,oo – 15,oo Rekondičný krúžok 

 
16.10.26 09,oo – 15,oo Turistika – Povrazník - Ľubietová 

19.10.26 14,oo – 19,oo 30.výročie založenia klubu Harmónia 

 
20.10.96 14,oo – 15,oo Literárny krúžok – Návšteva ev. cintorína 

21.10.26 09,oo – 15,oo Rekondičný krúžok 

23.10.26 09,oo – 15,oo Turistika : Laskomer - Krmelec 

26.10.26 14,oo – 15,oo Agenda, prednáška : Vynálezy ktoré zmenili svet 

28.10.26 09,oo – 15,oo Rekondičný krúžok 

30.10.26 10,oo – 15,oo Turistika – Sliač-Bakova jama-Zvolen 

 
 

Spracovala: Marcela Bohumelová, vedúca DC Harmónia 
Dňa :   29.09.2026 
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