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STREDNA ODBORNA SKOLA

Cena obedového menu : 7,00 €

Polievka

0,331 SoSovicovd kysld, chlieb /1,7,9/
MENU 1

120 g Bravcové na hrdsku /1,3,9/
200 g Tarhona

MENU 2

350g Spagety arabiata, parmezdn /1,3,7,9/
MENU 3

350g Grilované tofu na zeleninovom Saldte 76,9/

Utorok 18. 08. 2026

Polievka

0,331 Mrkvovd so zdzvorom /1,9/
MENU 1

120 g Pecené kuracie stehno /1,9/
200 g Dusend ryZa, kompat

MENU 2

350 g Spendtové lasagne /1,3,7,9/
MENU 3

350g Cestovinovy Salat s tuniakom a vajickom /1,3,7,9/

Streda 19. 08. 2026

Polievka

0,331 Zeleninova polievka s mrvenickou /1,3,9/
MENU 1

120 g Grilovand krkovicka s volskym okom, slaninovy chips /1,3,9/
200 g Americké zemiaky

MENU 2

350g Tvarohovad Zemlovka s ovocim /1,3,7/
MENU 3

350g Vrstveny zelerovy Salat so Sunkou a anandsom 17,9/

1. Obilniny obsahujtce lepok, 2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Sojové zrnd, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler,
10. Hor¢ica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siriCity, 13. VICi bob, 14. Mdkkyse
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STREDNA ODBORNA SKOLA

Cena obedového menu : 7,00 €

Stvrtok 20. 08. 2026

Polievka

0,331 Vrchdrska, chlieb /1,7,9/
MENU 1

120 g Hovddzi pivny gulds /1,3,9/
200 g Cestovina

MENU 2

350g KolozZvdrska kapusta /1,7,9/
MENU 3

350g Grilovanad tilapia s Cerstvym zeleninovym Saldtom /4,7,9/

Piatok 21. 08. 2026

Polievka

0,331  Slepaci vyvar so zeleninou a rezancani /1,3,9/
MENU1

120g  Holandsky mlety rezen /1,3,7,9/
200g  Zemiakovd kasa, kysld uhorka

MENU2

350g Kuriatkové rizoto so zeleninou, struhany syr 17,9/
MENU3

350g Zeleninovy saldt s vypraZanym karfiolom /1,3,7,9/

1. Obilniny obsahujtce lepok, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. Séjové zrnd, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler,
10. Hor¢ica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siricity, 13. VIC/ bob, 14. Mdkkyse9



