
 

 

Cena obedového menu : 7,00 € 

Pondelok 17. 08. 2026 

Polievka  

0,33 l Šošovicová kyslá, chlieb /1,7,9/ 

MENU 1   

120 g Bravčové na hrášku /1,3,9/ 

200 g Tarhoňa  

MENU 2   

350 g 

 

Špagety arabiata, parmezán /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Grilované tofu na zeleninovom šaláte /6,9/ 

   

Utorok 18. 08. 2026 

Polievka  

0,33 l                 Mrkvová so zázvorom /1,9/ 

MENU 1   

120 g Pečené kuracie stehno /1,9/ 

200 g Dusená ryža, kompót  

MENU 2   

350 g              Špenátové lasagne /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Cestovinový šalát s tuniakom a vajíčkom /1,3,7,9/ 

   

Streda 19. 08. 2026 

Polievka  

0,33 l Zeleninová polievka s mrveničkou /1,3,9/ 

MENU 1   

120 g Grilovaná krkovička s volským okom, slaninový chips  /1,3,9/ 

200 g Americké zemiaky  

MENU 2   

350 g 

  

Tvarohová žemľovka s ovocím 

 

/1,3,7/ 

   

MENU 3   

350 g Vrstvený zelerový šalát so šunkou a ananásom /7,9/ 

 

   

1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 

10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 



 

 

Cena obedového menu : 7,00 € 

Štvrtok 20. 08. 2026 

Polievka  

0,33 l Vrchárska, chlieb /1,7,9/ 

MENU 1   

120 g Hovädzí pivný guláš /1,3,9/ 

200 g  Cestovina  

MENU 2   

350 g Koložvárska kapusta /1,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Grilovaná tilapia s čerstvým zeleninovým šalátom /4,7,9/ 

   

Piatok 21. 08. 2026  

Polievka 

0,33 l Slepačí vývar so zeleninou a rezancani                                                                       /1,3,9/ 

MENU1   

120 g Holandský mletý rezeň                                                                                             /1,3,7,9/ 

200 g Zemiaková kaša, kyslá uhorka 

MENU2   

350g Kuriatkové rizoto so zeleninou, strúhaný syr                                                              /7,9/                                                                                               

  

MENU3  

350g            Zeleninový šalát s vyprážaným karfiolom                                                                     /1,3,7,9/ 

  

1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 

10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše9 


