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STREDNA ODBORNA SKOLA
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Pondelok 15. 06. 2026

Polievka

0,331 Paradajkovd s cestovinou
MENU 1

120 g Kuracie soté na mexicky spésob
200 g Dusend ryZa

MENU 2

350g Penne arabiata, parmezdn
MENU 3

350g Zeleninovy Saldt s cuketovymi plackami

Utorok 16. 06. 2026

Polievka

0,331 Hrachova polievka ( zo suchého hrachu )

MENU 1

120 g Diabolska krkovicka s volskym okom

200 g Pecené zemiaky, cesnakovy dresing

MENU 2

350g Cviklové rizoto s kozim syrom a rukolou, parmezdn
MENU 3

350g Saldt z €inskej kapusty s mozarellou a tuniakom

Streda 17. 06. 2026

Polievka

0,331 Fazulova kysld, chlieb

MENU 1

120 g Pecené kuracie stehno na tymidne

200 g Dusend ryZa, kompaot

MENU 2

350g Domadce zemiakové Sulance s opraZzenou struhankou, poliate maslom
MENU 3

350g Grilované tofu na cerstvom zeleninovom Saldte

ena obedového menu : 7,00 €
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1. Obilniny obsahujtce lepok, 2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Sojové zrnd, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler,

10. Hor¢ica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siriCity, 13. VICi bob, 14. Mdkkyse
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Cena obedového menu : 7,00 €

4

Stvrtok 18. 06. 2026

Polievka

0,331 Zeleninovy borsc /1,9/
MENU 1

120 g Hovddzi tokan na cervenom vine /1,3,9/
200 g Tarhona

MENU 2

350g Zivanska na plechu, domdca éamaldda /1,9/
MENU 3

350g Cestovinovy Saldt so Sunkou a syrom /1,3,7,9/

Piatok 19. 06. 2026

Polievka

0,331  Hovadzi vyvar s fridatovymi rezancami /1,3,9/

MENU1

120g  Segedinsky gulas /1,3,7,9
/

200g  Domdca kysnutd knedla

MENU2

350g Granatiersky pochod, kysla uhorka /1,3,9/
/1,3,9/

MENU3

350g Saldt z Eervenej kapusty s Eiernymi olivami, kukuricou a jogurtom /7,8

1. Obilniny obsahujice lepok, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. ArasSidy, 6. Séjové zrnd, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler,
10. Horc¢ica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siricity, 13. VIEi bob, 14. Mdkkyse



