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STREDNA ODBORNA SKOLA

Cena obedového menu : 7,00 €

Pondelok 08. 06. 2026

Polievka

0,331 SoSovicovd kysld, chlieb

MENU 1

120 g Mor¢acie rezance na pore

200 g Dusend ryZa

MENU 2

350g Spagety s lososom a Spendtom, smotanovd omdcka, parmezdn
MENU 3

350g Zeleninovy Salat s vypraZzanymi Sampinonmi

Utorok 09. 06. 2026

Polievka

0,331 Zeleninovd s bylinkovymi haluSkami

MENU 1

120 g Svieckovd na smotane, brusnice

200 g Domadca kysnuta knedla

MENU 2

350g Talianske krémové rizoto s tekvicou hokaido a suSenymi
paradajkami, parmezdn

MENU 3

350g Cerstvy zeleninovy Saldt s prosciutom, melénom a cherry
paradajkami

Streda 10. 06. 2026

Polievka

0,331 Kapustova s paradajkovym pretlakom

MENU 1

120 g Kuracie kung - pao

200 g Dusend ryZza

MENU 2

350g Tvarohova Zemlovka s ovocim
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POV JEDALEN MESTSKY URAD BANSKA BYSTRICA
Ceskoslovenskej armady 26, tel. €.: +421 917 339 065

Jedaler

Prevadzkovatel:
MESTS’K'Q URAD STREDNA ODBORNA SKOLA
BANSKA BYSTRICA STREDNA ODBORNA SKOLA Pod Banosom B0, Banska Bystrica

Fof Diinosionn
Veduca pracoviska: Ing. Ivana Cupkova, jedalenmsubb@soshotelovabb.sk

MENU 3

350g Pecend tekvica v sézamovom cesticku s Cerstvym zeleninovym 79,11/
Salatom

1. Obilniny obsahujtce lepok, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. Séjové zrnd, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler,
10. Hor¢ica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siricity, 13. VIEi béb, 14. Mdkkyse
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STREDNA ODBORNA SKOLA

Cena obedového menu : 7,00 €

Stvrtok 11. 06. 2026

Polievka

0,331 Francuzska s muslickami /1,3,9/

MENU 1

120 g Bravcové kocky na bratislavsky spésob /1,3,79/

200 g Tarhona

MENU 2

120 g Grilovanad tilapia so cherry paradajkami /4,9/

200 g Safrdnovd ryZa

MENU 3

350g VyprdaZany syrovy Spiz na listovom Saldte /1,3,7,9/
Piatok 12. 06. 2026

Polievka

0,331  Kuraci vyvar s rezancami

MENU1

120 g VyprdaZany kuraci rezei

200g  Zemiakovd kasa, kysld uhorka

MENU2

350g Tekvicovy privarok s bravéovymi kockami, chlieb

MENU3
350g Kuracie BBQ kridelkd so Saldtom coleslaw /3,7, 9/

1. Obilniny obsahujtce lepok, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. Séjové zrnd, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler,
10. Horc¢ica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siricity, 13. VIEi bob, 14. Mdkkyse



