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Plan aktivit a podujati na mesiac jun 2026
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Denny stacionar, Robotnicka 12

Reminiscencna terapia - MDD spomienky na detstvo , rozhovory
o svojich detoch, vnuéatach

Den otvorenych dveri

Cvicenie s fyzioterapeutkou

Hudobny den — husfovy koncert Mgr. Art. Evy Drugdovej (Jesen)

Prechadzka po okoli - v pripade priaznivého pocasia

Spolocenské hry

Cvicenie jemnej motoriky — navliekanie cestovin na Snurku v tvare sIniecka
Archeohradisko Pot6cik (Jesen) a cvicenie s fyzioterapeutkou

Prechdadzka po okoli - v pripade priaznivého pocasia

Ergoterapia — pecenie sladkého peciva

Aktivity zamerané na precvicovanie pamate
Spolocenské hry

Lesna pedagogika (Jesen) a cvicenie s fyzioterapeutkou
Vyroba kvetov z papiera

Prechadzka po okoli - v pripade priaznivého pocasia

Muzikoterapia — spievanie piesni
Lustenie krizoviek a hadaniek

Cvicenie s fyzioterapeutkou



25.06. STVRTOK Praca s farebnym papierom

26.06. PIATOK Vedomostny kviz
29.06. PONDELOK Tvorivé dielne — praca s modelovacou hlinou
30.06. UTOROK Grilovacka na terase

Kazdy den o 10.00 h posedenie pri kdve a ¢aji.

Individudlny pristup ku kazdému podla ich potrieb, zelani a zdravotného stavu.

Spracovala: Mgr. Zuzana Adamcik Kubaliakova - socidlny pracovnik

Schvalila: PhDr. Danka Murgasov4, veduca zariadenia



