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PLÁN ČINNOSTI na mesiac: apríl 2026 
KLUB SENIOR KRÁĽOVÁ - KREMNIČKA 

Dátum Čas Aktivita 

13.4.,.20.4., 27.4. 

2026 

16,00 – 

17,00 

Thai-chi – telocvičňa SZU 

14.4., 21.4., 

28.4.2026 

14,30-17,00 „Pridaj sa k nám – nebuď sám“– spoločenské hry, posedenie pri káve, čaji , rôzne – blok E 

 

9.4. a 23.4.2026 11,45-13,15 Joga s Majkou –  D 012   

 

16.4.2026 od 9,00 Placovačka členmi klubu Guľomet – ihrisko Komunitné centrum Havranské BB – podľa záujmu 

sa môžu členovia KS Kráľová prísť pozrieť, ako sa hádžu petangové gule na cieľ  

8.4. a 29.4.2026 9,30-11,00 Tréning pamäti s Norikou – klubovňa - blok E 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

Vypracoval/:  Miroslava Snopková, Klub Senior Kráľová - Kremnička 

Dňa: 23.3.2026 


