DC NADEJ, ROBOTNICKA 12

Kruzky: Turistika
Utorok: 12:00 h-14:30 h
Kontakt: +42148 289 97 63

DC NADEJ - NA UHLISKU,
ROBOTNICKA 12

Kruzky: Cipkérsky so zameranim na $pario-
dolinsku &ipku, Sikovné ruky

Pondelok, Stvrtok: 13:30 h - 16:00 h

Utorok: 14:00 h - 16:30 h Cipkérky kriZok
Kontakt: +42148 289 97 62

DC POHODA, INTERNATNA 10

Kruzky: Spevacky, Citatel'sky, Kreativne
¢innosti, Joga v sede - v stoji

Pondelok, streda, Stvrtok: 13:00 h-16:00 h
Kontakt: +42148 289 97 64

DC PUPAVA, TATRANSKA 10

Kruzky: Prirodna lekaren - lieCivé bylinky,
Joga, Turistika

Stvrtok: 14:00 h-16:00 h
Kontakt:+42148 289 97 69

DC SENIOR, KREMNICKA 10

KruZzok: Turisticky, Historia hradov a zamkov
Utorok: 13:00h-17:00 h
Kontakt: +42148 289 9770




Denné centrum - socialna sluzba poskyto-

vanav zmysle § 56 zakona ¢. 448/2008 Z. z.

Komu mdze byt poskytovana podporna
socialna sluZzba - denné centrum?
e Osobe, ktora dovrsila déchodkovy vek.
¢ Osobe s tazkym zdravotnym postihnu-

tim, s nepriaznivym zdravotnym stavom.

® Rodicovis dietatom, starému rodicovi s
vnucatami.
V dennom centre sa:

e poskytuje socialne poradenstvo;
e zabezpecuje zaujmova Cinnost.

e pravidelné,
® nepravidelné.

Ciel: moznost sebarealizacie, neformalneho
vzdelavania, organizovania stretnuti, spaja-
nia generacii, posilnenie komunitného Zivota,
napomahanie k svojpomocnému rieSeniu
problémov, socidlna pomoc, odborné pred-
nasky, dobrovolnicka Cinnost.

Staci vyplnit prihlasku a dorucit ju do kon-
krétneho denného centra alebo na Mestsky
urad, Klientske centrum (prizemie), Cesko-
slovenskej armady 26, Banska Bystrica.

Mesto Banska Bystrica poskytuje socialnu
sluzbu v 9 dennych centrach s réznym
zameranim:

DC NADEJ - DUBRAVA,
ROBOTNICKA 12

Kruzky: Literarno-dramaticky, Gazdinky,
Rucné prace, Turisticky kruzok

Streda: 14:00 h-16:00 h

Kontakt: +42148 289 97 67

DC HARMONIA, LAZOVNA 24-26
Kruzky: Spevacky, Literarny, kruZzok Dobrej
pohody, Rekondi¢no-turisticky, Pocitacovy,
Zahradkarsky

Pondelok az Stvrtok: 12:00 h - 17:00 h
Kontakt: +42148 289 97 60

DC NADEJ - MARINA, ROBOTNICKA 12
Kruzky: Priroda, Vyroba dekorativnych
predmetov, Zber lie€ivych rastlin

Pondelok, Stvrtok: 13:00 h-15:30 h

Kontakt: +42148 289 97 65

DC NADE’J - ROZMARIN,
ROBOTNICKA 12

Kruzky: Spevacky, Zber a recepty
z lieCivych bylin

Streda, piatok: 13:00 h-15:30 h
Kontakt: +42148 289 97 61
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