o D BNSKA BYSTRICA DENNE CENTRUM MARINA Robotnicka 12, B. B.

PLAN CINNOSTI na mesiace april - jin 2026

Datum Cas Aktivita
2.4.2026 13,00-15,00 Burza velkonocCnych receptov s navstevou velkono¢nych trhov
13.4.2026 13,00-15,30 Stretnutie s OZ Hrochot’ a vymena skusenosti
20.4.2026 13,00-15,00 logické hry a rozvoj pamatovych schopnosti kviz
4.5.2026 17,00-19,30 Navsteva filmového predstavenia Star alebo Nepela
11.5.2026 13,0015,30 Komunikacia so seniormi - odborna prednaska s psychologi¢kou
18.5.2026 13,00-15,00 Relaxac¢né cvicenia s loptou a gumou
21.5.2026 13,00-16,00 | Detox prednaska, posedenie pri bylinkovych €ajoch
23.5.2026 17,00-20,00 Noc muzei a galérii v B.Bystrici podla ponuky
1.6.2026 13,00-15,00 Riadené spolocenské hry
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MESTSKY URAD BANSKA BYSTRICA

ODBOR SOCIALNYCH VEC] DENNE CENTRUM MARINA Robotnicka 12, B. B.
8.6.2026 13.00-15.30 Knizny jarmok - zbierka knih pre charitu
15.6.2026 13,00-15,00 Pohybové aktivity, rozdelenie uloha terminov a terminov na leto
22.6.2026 13,00-15,00 Navsteva SliaCu, prechadzka lesom, lesny kupel s mineralkou
29.6.2026 13,00-15,00 Navsteva hrobu A. Sladkovi€a, polozenie kytice, prechadzka Radvariou

Spracovala: Iveta Dzurikova dha: 16.3.2026
KLub Marina
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