
 

 

Cena obedového menu : 7,00 € 

Pondelok 23. 02. 2026 

Polievka  

0,33 l Špenátová s vajcom  /1,3,7,9/ 

MENU 1   

120 g Morčacie rezance na kari /1,9/ 

200 g Dusená ryža  

MENU 2   

350 g 

 

Boloňské špagety, strúhaný syr /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Grécky kuskus šalát s fetou a olivami /1,7,9/ 

   

Utorok 24. 02. 2026 

Polievka  

0,33 l                 Hubová s mrveničkou /1,3,9/ 

MENU 1   

120 g Bravčové medailónky na rozmaríne  /1,7,9/ 

200 g Zemiaková kaša  

MENU 2   

350 g              Šošovicový prívarok s fašírkou, chlieb /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Cestovinový šalát s tuniakom a vajíčkom /1,3,7,9/ 

   

Streda 25. 02. 2026 

Polievka  

0,33 l Šalátová so slaninkou /1,7,9/ 

MENU 1   

120 g Kurací steak na baby mrkve  /1,3,9/ 

200 g Tarhoňa  

MENU 2   

350 g 

  

Rezance s makom a cukrom, poliate maslom 

 

/1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Listový šalát s ovocím, nivou a orechami /1,3,7,8,9/ 

 

   

1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 

10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 



 

 

Cena obedového menu : 7,00 € 

Štvrtok 26. 02. 2026 

Polievka  

0,33 l Boršč, chlieb /1,9/ 

MENU 1   

120 g Rozlietaný španielsky vtáčik /1,3,7,9/ 

200 g  Dusená ryža  

MENU 2   

120 g Grilovaný losos na dusenej zelenine /1,3,7,9/ 

200 g Pečené zemiaky  

MENU 3   

350 g Zeleninový šalát s kuracími stripsami /1,3,7,9/ 

   

Piatok 27. 02. 2026  

Polievka 

0,33 l Hovädzí vývar s rezancami                                                                                                        /1,3,7,9/ 

MENU1   

120 g 

200 g 

Vyprážaný kurací rezeň                                                                                                         /1,3,7,9/ 

Zemiaková kaša, uhorkový šalát 

  

MENU2   

350 g Bulgur s restovaným tofu a zeleninou, bylinkový dresing                                              /1,6,7,9/ 

  

MENU3  

350 g Ovsené fašírky na listovom šaláte                                                                                 /1,3,9/ 

  

1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 

10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 


