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ZARIADENIE PRE
SENIOROV JESEN

cielova sku pina: osoby, ktoré dovrsili




Zariadenie pre seniorov Jesen - zariadenie
socialnych sluzieb, v ktorom sa poskytuje
kombinacia viacerych druhov socialnych
sluZieb:

® zariadenie pre seniorov,

e zariadenie opatrovatelskej sluzby,

¢ zariadenie podporovaného byvania,
* jedalen,

e pracovna.

Komu mdZe byt poskytovana socialna sluzba v
ZPS Jesen?

V Zariadeni pre seniorov (ZPS) sa poskytuje
soc. sluzba osobe, ktora dovrsila déchodkovy
vek a je odkazana na pomoc inej osoby.

V Zariadeni opatrovatel'skej sluzby (ZOS) sa
poskytuje soc. sluzba na urcity ¢as osobe,
ktora je odkazana na pomoc inej osoby.

V ZPS a ZOS sa poskytuje:

e pomoc priodkazanosti fyzickej osoby na
na pomoc inej fyzickej osoby;

® socialne poradenstvo;

¢ socialna rehabilitacia;

e stravovanie;

¢ ubytovanie;

® upratovanie, pranie, Zehlenie;

¢ Uschova cennych veci a zaujmova ¢innost.

V Zariadeni podporovaného byvania (ZPB) sa
poskytuje soc. sluzba od 16. roku veku, ak je
fyzicka osoba odkazana na dohlad a pomoc
inej fyzickej osoby. V ZPB sa poskytuje:

* ubytovanie;

® socialne poradenstvo;

® gsocialna rehabilitacia;

® pomoc priuplathovani prav a pravom
chranenych zaujmoy;

e vytvaraju sa podmienky na pripravu stravy;
upratovanie, pranie, Zehlenie.

Soc. sluzba Pradovia a Jedalen je
poskytovana osobe, ktora dovrSila déchodkovy
vek; ma nepriaznivy zdrav. stav alebo nema
zabezpecené zakladné Zivotné potreby.

® podanie ziadosti o poskytnutie socialnej

sluZzby v Zariadeni pre seniorov Jeser s
pozadovanymi prilohami na Klientskom
centre Mestského Uradu (prizemie),
Ceskoslovenskej armady 26, Banska
Bystricg;

e uzatvorenie zmluvy o poskytovani

konkrétnej socialnej sluzby.

Vyska uhrady za poskytovanu socialnu

sluzbu je stanovena vSeobecne zavdznym
nariadenim mesta.

TERAPIE A AKTIVITY
® arteterapia,
¢ muzikoterapia,
® cviCenia, aktivity na udrZiavanie, rozvoj
jemnej motoriky, pamaéte,
o fyzioterapia,
® masérske sluzby,
e kulinoterapia,
e kreativne dielnicky,
® reminisancna terapia,
® predcCitavanie, audioknihy,
¢ vylety, navstevy muzei,
¢ adalSie podla poziadaviek a zaujmov .

Iné Cinnosti:
e gpolupraca s ADOS, s lekarmi, psycholo-
gom, 8pecialnou pedagogickou,

¢ moznost kadernickych, pedikérskych
sluzieb.



