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Plan aktivit a podujati na mesiac december 2025
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Denny stacionar, Robotnicka 12

Vyzdoba zariadenia vianoénymi dekoraciami

Reminiscencia — rozhovory o advente, vyznam adventného venca
Podpora jemnej motoriky — zdobenie medovnic¢kov

Kulinoterapia — pecenie viano¢ného peciva

Mikulas — prichod sv. Mikuldsa so svojimi pomocnikmi — obdarovanie klientov

Oslava narodenin

Tvorivé dielne — vyroba vianoc¢nych dekoracii
Spolocenské hry

Oslava narodenin

Prvky duchovnej terapie — navsteva p. farara

Prechadzka v okoli DS

Tvorivé dielne — vyroba vianoc¢nych dekoracii
Precvicovanie jemnej i hrubej motoriky
Muzikoterapia — spievavanie viano¢nych piesni

Pohybové cvicenia na stolicke

Muzikoterapia — spievanie viano¢nych piesni a kolied
Reminiscencia — spomienky na Vianoce

Stedry den



25.12. STVRTOK
26.12. PIATOK

29.12. PONDELOK
30.12. UTOROK
31.12. STREDA

1. sviatok vianocny

2. sviatok viano¢ny

Biblioterapia — ¢itanie knih
Tréning pamate — hadanky

Silvester v zariadeni — Silvestrovska zabava

Kazdy den o 10.00 h posedenie pri kave a caji.

Individudlny pristup ku kaZzdému podla ich potrieb, Zelani a zdravotného stavu.

Spracovala:

Schvalila:

Mgr. Zuzana Adamcik Kubaliakova - socidlny pracovnik

PhDr. Danka Murgasova, veduca zariadenia



