
 

Cena obedového menu : 6,60 € 

Pondelok 13. 10. 2025 

Polievka  

0,33 l Šošovicová kyslá, chlieb /1,7,9/ 

MENU 1   

120 g Kuracie rezance na mexický spôsob /1,3,9/ 

200 g Dusená ryža  

MENU 2   

350 g 

 

Špagety AGLIO OLIO PEPERONCINO, parmezán /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Zeleninový šalát so syrovým špízom /1,3,7,9/ 

   

Utorok 14. 10. 2025 

Polievka  

0,33 l                 Zeleninová s mrveničkou /1,3,9/ 

MENU 1   

120 g Škandinávske mäsové guličky, krémová omáčka, brusnice /1,3,7,9/ 

200 g Zemiaková kaša  

MENU 2   

350 g              Tarhonette s morčacím mäsom a zeleninou, kyslá uhorka /1,3,9/ 

   

MENU 3   

350 g Listový šalát s grilovaným lososom /4,7,9/ 

   

Streda 15. 10. 2025 

Polievka  

0,33 l Ostrokyslá /1,6,9/ 

MENU 1   

120 g Hovädzie na červenom víne /1,9/ 

200 g Dusená ryža  

MENU 2   

350 g 

 

Slivkové gule posypané makom s cukrom /1,3,7/ 

   

MENU 3   

350 g Zeleninové krokety na listovo /1,3,9/ 

 

   

1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 

10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 



 

Cena obedového menu : 6,60 € 

Štvrtok 16. 10. 2025 

Polievka  

0,33 l Držková, chlieb /1,9/ 

MENU 1   

120 g Pečená krkovička, kyslá kapusta /1,3,7,9/ 

160 g  Kysnutá knedľa  

MENU 2   

120 g Brokolicové fašírky s ovsenými vločkami /1,3,7,9/ 

200 g Zemiakovo – mrkvové pyré, dresing z bieleho jogurtu  

MENU 3   

350 g Bulgur šalát s restovanou zeleninou /1,9 

   

Piatok 17. 10. 2025  

Polievka 

0,33 l Pórová so zemiakmi                                                                                                      

MENU1   

120 g 

200 g            

Zapečený kurací plátok s broskyňou a syrom 

Opekané zemiaky 

  

MENU2   

350 g Špenátové halušky so syrovou omáčkou 

  

MENU3  

350 g Grécky šalát s fetou a olivami 

  

1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 

10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 


