
 

 

 

Cena obedového menu : 6,60 € 

Pondelok 30. 06. 2025 

Polievka  

0,33 l Zemiaková kyslá, chlieb /1,7,9/ 

MENU 1   

120 g Pečené kuracie stehno na tymiáne /1,9/ 

200 g Dusená ryža, kompót  

MENU 2   

350 g Boloňské cestoviny posypané syrom a olivovou tepenádou /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Zelerový šalát s jablkom, orechami a plesňovým syrom /7,9/ 

   

Utorok 01. 07. 2025 

Polievka  

0,33 l                 Šošovicová s párkom /1,9/ 

MENU 1   

120 g Morčací steak zapečený s mozarelou a paradajkami /1,7,9/ 

200 g Zemiakovo – karfiolové pyré, listový špenát  

MENU 2   

120 g              Cícerové ragú so zeleninou /1,3,7,9/ 

200 g Šošovicová ryža s koriandrom  

MENU 3   

350 g Vyprážaná brokolica na zeleninovom šaláte /1,3,7,9/ 

   

Streda 02. 07. 2025 

Polievka  

0,33 l Hovädzí vývar s rezancami /1,3,9/ 

MENU 1   

120 g Vykostené bravčové koleno s duseným špenátom /1,3,7,9/ 

200 g Zemiaková knedľa  

MENU 2   

3 ks Buchty na pare plnené lekvárom, posypané kakaom /1,3,7/ 

   

MENU 3   

350 g Zeleninový šalát s cícerovými nugetkami /9/ 

 

   



 

 

Štvrtok 03. 07. 2025 

Polievka  

0,33 l Valašská kyselica /1,7,9/ 

MENU 1   

120 g Hovädzí guláš na pive  /1,3,7,9/ 

160 g  Kysnutá knedľa  

MENU 2   

120 g Mexická quesadila s kuracím mäsom, grilovanou paprikou a cibuľou, 

syr, kyslá smotana 

/1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Zapekaná cuketa plnená mletým mäsom a zeleninou na listovom 

šaláte 

/9/ 

   

Piatok 04. 07. 2025  

Polievka 

0,33 l Karfiolová 

MENU1   

350 g 

 

Francúzske zemiaky s údeným mäsom a vajcom, sterilizovaná cvikľa 

  

MENU2   

120 g Grilovaný encián 

200 g Pečená zelenina, brusnice  

MENU3  

350 g  Zeleninový šalát s kuracím mäsom, slaninkou a vajíčkom                                                  /3,7,9/ 

  

1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 

10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 



 

 

 


