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Cena obedového menu : 6,60 €

Pondelok 30. 06. 2025

Polievka

0,331 Zemiakovd kysld, chlieb

MENU 1

120 g Pecené kuracie stehno na tymidne

200 g Dusend ryZa, kompot

MENU 2

350g Boloriské cestoviny posypané syrom a olivovou tependdou
MENU 3

350g Zelerovy Saldt s jablkom, orechami a plesiiovym syrom

Utorok 01. 07. 2025

Polievka

0,331 SoSovicovd s pdrkom

MENU 1

120 g Morcaci steak zapeceny s mozarelou a paradajkami

200 g Zemiakovo - karfiolové pyré, listovy Spendt
MENU 2

120 g Cicerové ragt so zeleninou

200 g SoSovicovd ryZa s koriandrom

MENU 3

350g VyprdZand brokolica na zeleninovom Saldte
Streda 02. 07. 2025

Polievka

0,331 Hovddzi vyvar s rezancami

MENU 1

120 g Vykostené bravcové koleno s dusenym Spendtom

200 g Zemiakova knedla

MENU 2

3 ks Buchty na pare plnené lekvarom, posypané kakaom

MENU 3

350g Zeleninovy Salat s cicerovymi nugetkami
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Stvrtok 03. 07. 2025

Polievka

0,331 Valasskd kyselica /1,7,9/
MENU 1

120 g Hovddzi gulds na pive /1,3,7,9/
160 g Kysnuta knedla

MENU 2

120 g Mexickd quesadila s kuracim mdsom, grilovanou paprikou a cibulou,  /1,3,7,9/

syr, kysla smotana

MENU 3

350g Zapekanad cuketa plnena mletym mdsom a zeleninou na listovom 79/
Saldte

Piatok 04. 07. 2025
Polievka
0,331  Karfiolova
MENU1
350g  Francuzske zemiaky s udenym médsom a vajcom, sterilizovand cvikla

MENU2

120 g Grilovany encidn

200g  Pecend zelenina, brusnice

MENU3

350g Zeleninovy Saldt s kuracim médsom, slaninkou a vajickom /3,7,9'

1. Obilniny obsahujtce lepok, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. ArasSidy, 6. Séjové zrnd, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler,
10. Horc¢ica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siricity, 13. VIEi bob, 14. Mdkkyse



PRACOVISKO ODBORNEHO VYCVIKU
JEDALEN MESTSKY URAD BANSKA BYSTRICA
# ] Ceskoslovenskej armady 26, tel. ¢: 0917 339 065

Prevadzkovatel
S0S HOTELOVYCH SLUZIEB A OBCHODU

Skolska 5, Banska Bystrica
bystrickahotelka.sk / +42148 470 40 41

MESTSKY URAD
BANSKA BYSTRICA

PRACOVISKO ODBORNEHO VYCVIKU
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Veduica pracoviska: Ing. lvana Cupkova, jedalenmsubb@soshotelovabb.sk

hotelova akadémia

kadernik-vizazista
zahranicné staze .
odmena za produktivnu pracu et casnik, servirka
prispevky na certifikované kurzy

a pracovné oblecenie kuchdr
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