
  

 

 

Plán aktivít a podujatí na mesiac jún 2025 

  

02.06. PONDELOK   Príprava sladkej dobroty - koláč  

03.06. UTOROK                 DEŇ OTVORENÝCH DVERÍ 

04.06. STREDA  ŠPORTOVÝ DEŇ – KOMUNITNÉ DNI v oddychovej zóne MAGNÓLIA  

05.06. ŠTVRTOK  Spoločné posedenie pri káve v Magnólii 

06.06. PIATOK   Pracovná terapia v záhrade pri príležitosti Dňa životného prostredia 

 

09.06. PONDELOK  ARTETERAPIA DEŇ – KOMUNITNÉ DNI v oddychovej zóne MAGNÓLIA   

10.06. UTOROK  Tréning pamäti – nákupný košík   

11.06. STREDA                  Porada SP 

12.06. ŠTVRTOK  Piknik v oddychovej zóne Magnólia            

13.06. PIATOK   Reminiscencia – najlepší priateľ     

 

16.06. PONDELOK  Filmotéka - Otec  

17.06. UTOROK  Výroba sirupu zo smreku     

18.06. STREDA                  HUDOBNÝ DEŇ – KOMUNITNÉ DNI v oddychovej zóne MAGNÓLIA   

19.06. ŠTVRTOK  Tréning pamäti – nájdi ma              

20.06. PIATOK   Tvorivá činnosť – výroba záložiek zo sušených kvetov 

 

23.06. PONDELOK  Príprava slaného pečiva 

24.06. UTOROK  Knižná novinka - diskusia     

25.06. STREDA                 DOPOLUDNIE S VLADIMÍROM STRMEŇOM – KOMUNITNÉ DNI v oddychovej zóne 

MAGNÓLIA 

26.06. ŠTVRTOK  Tréning pamäti – tvorba slov  

27.06. PIATOK   Spoločenské hry 

 

30.06. PONDELOK  Na ľudovú nôtu – spoločný spev 

 

 

 

 

 

 

                      

Zariadenie pre seniorov Jeseň 

Internátna 10 

974 04  Banská Bystrica  

Tel: 048/413 13 85 

 

 

 

                

                   Mestský úrad  

Odbor sociálnych vecí  

Oddelenie služieb dlhodobej 

starostlivosti  

Platná od: 1. 1. 2024 Oznam                      Originál       



Od 13:00 h – 14:30 h (pondelok - piatok) ergoterapeutická miestnosť: spoločné posedenia pri káve, tréningy pamäti, 

čítanie dennej tlače, diskusie, hranie stolových hier a iné aktivity podľa želania klientov. 

 

Každý je srdečne vítaný na záujmovej činnosti, rešpektujúc jeho záujmy a potreby. 

Sledujte nás na Facebooku! Aktivity a činnosti zverejňujeme na stránke Zariadenie pre seniorov Jeseň  

 

 

Spracovali:   Mgr. Katarína Ivaničová, Mgr. Mária Melková, Mgr. Alžbeta Dudášová –  

                                           sociálni pracovníci           

Schválila:   Mgr. Renáta Liptaiová, vedúca zariadenia 

 

 


