
 

Plán aktivít a podujatí na mesiac máj 2025   

01.05.ŠTVRTOK               SVIATOK  

02.05. PIATOK                 Filmotéka  

05.05. PONDELOK          Tréning koncentrácie a pamäti – pexeso 

06.05. UTOROK               Tréning jemnej motoriky - zbieranie a lisovanie kvetín do herbára 

07.05. STREDA                 Deň Európy – návšteva Európa SC 

08.05. ŠTVRTOK              SVIATOK 

09.05. PIATOK                 Čítanie poézie (vlastná tvorba) – „máj mesiac lásky“ 

12.05. PONDELOK          Tréning pozornosti a kognitívnych schopností – pracovné listy 

13.05. UTOROK               Vystúpenie – spevák Marián BANGO – pri príležitosti Dňa matiek 

14.05. STREDA                 Vystúpenie detí  MŠ Karpatská – medzigeneračná spolupráca - Svetový deň rodiny 

15.05. ŠTVRTOK              Spoločenské hry – šach, dáma 

16.05. PIATOK                 Slávime jubilantov 

19.05. PONDELOK           Tréning  pamäti – hádanie slov podľa začiatočných písmen 

20.05. UTOROK               Spoločná príprava a ochutnávka jarného šalátu 

21.05. STREDA                  Svetový deň kultúrnej rozmanitosti – rozprávanie a čítanie na tému - multikultúra                                             

22.05. ŠTVRTOK              Návšteva Stredoslovenskej galérie – výstava obrazov   

23.05. PIATOK                 Spievanie, rytmizovanie 

26.05. PONDELOK          Tréning pamäti – hádanie predmetov podľa kategórií 

27.05. UTOROK               Tréning jemnej motoriky – príprava domácej nátierky 

28.05. STREDA                Pod jednou strechou – podujatie organizované  Mestom Banská Bystrica  

29.05. ŠTVRTOK              Dopĺňanie herbára – zber rastlín 

30.05. PIATOK                 Filmotéka – film na želanie 
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                   Mestský úrad  

Odbor sociálnych vecí  

Oddelenie služieb dlhodobej 

starostlivosti  

Platná od: 1. 1. 2025 Oznam                      Originál       



                     

Od 13:00 h – 14:30 h (pondelok-piatok) ergoterapeutická miestnosť – zelený úsek: tréning pamäti, 

denná tlač, diskusie, hranie spoločenských hier, posedenie pri káve a iné aktivity podľa želania 

 

 

Každý je srdečne vítaný na záujmovej činnosti, rešpektujúc vaše záujmy a potreby. 

FB – KOMUCE Krivánska - aktivity a činnosť v zariadení 

 

 

Spracovali:  Mgr. Iveta Mravcová, Mgr. Alžbeta Dudášová, Mgr. Martin Hörmann - 

sociálni pracovníci 

Schválila:   PhDr. Kornélia Balogová, vedúca zariadenia 

 


