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Mestsky urad
Odbor socialnych veci
Oddelenie sluzieb dlhodobej
starostlivosti
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Platna od: 1. 1. 2024 Oznam Original

Plan aktivit a podujati na mesiac maj 2025

01.05. STVRTOK Sviatok préace

02.05. PIATOK Tréning jemnej motoriky

05.05. PONDELOK Filmotéka — Baba z ladu v rézii Bohdana Slamu
06.05. UTOROK Numericky tréning pamati

07.05. STREDA Vyroba lieCivych roll-on

08.05. STVRTOK Den vitazstva nad fasizmom

09.05. PIATOK Den Eurdpy - kviz

12.05. PONDELOK Tvoriva ¢innost — priprava vyzdoby na Dern matiek
13.05. UTOROK Lesna pedagogika + Oslava Diia matiek

14.05. STREDA KniZnd novinka — Jo Nesbo: Kral' mesto OS

15.05. STVRTOK Svetovy den rodiny - reminiscencia

16.05. PIATOK Spievanie piesni a rytmizovanie

19.05. PONDELOK Nacvik divadelnej scénky

20.05. UTOROK Pecenie — priprava trvanlivého peciva

21.05. STREDA Turnaj v ruskych kolkoch

22.05. STVRTOK Prechddzka do blizkeho okolia —zmrzlina

23.05. PIATOK Praca s modernych technoldgiami

26.05. PONDELOK Posedenie v Magndlii — hranie spolocenskych hier
27.05. UTOROK Tréning pamati - slova

28.05. STREDA Podujatie — Pod jednou strechou na Namesti SNP
29.05. STVRTOK Vyroba jarnej dekoracie

30.05.

PIATOK

Navsteva muzea



Od 13:00 h — 14:30 h (pondelok - piatok) ergoterapeutickd miestnost: spolo¢né posedenia pri kave, tréningy pamati,

¢itanie dennej tlace, diskusie, hranie stolovych hier a iné aktivity podla Zelania klientov.

KaZdy je srdecne vitany na zdujmovej ¢innosti, respektujtuc jeho zdujmy a potreby.

Sledujte nds na Facebooku! Aktivity a ¢innosti zverejriujeme na strdnke Zariadenie pre seniorov Jesen

Spracovali: Mgr. Katarina Ivani¢ovda, Mgr. Maria Melkova, Mgr. Alzbeta Dudasova —
socialni pracovnici

Schvalila: Mgr. Renata Liptaiova, veduca zariadenia



