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PLÁN ČINNOSTI na mesiac apríl 2025 
 

Dátum Čas Aktivity  

01.04.2025 13.00-14.30 Prednáška v KOMUCE: ako komunikovať s autistom. 

02.04.2025 13,00 -15.00 Apríl je mesiac lesov. Prečítame si z knihy. 

 

05.04 .2025 13.00-14.30 

 

Pôjdeme sa pozrieť na GARDENIADU pod pamätníkom SNP. 

07.04.2025 13,00 – 15,00 

 

Cvičenie jogy v sede. 

10.04.2025 

 

16.30-18.00 Návšteva  múzea – Matejov dom. Prednáška: míľniky v dejinách mesta. 

12.04.2025 19.00-20.30 Koncert VIVO PER LEI, v športovej hale. 

14.04.2025 13,00 – 15,00 Čítanie zaujímavých článkov z časopisov a novín. 

22.04.2025 17.00-18.30 Ideme do KLUBU ZDRAVIA – prednáška: Viera Kernová prírodné lieky. 

28.04.2025 

30.04.2025 

13,00-15.00 

16.00-17.30 

Tréning pamäti. 

Pôjdeme sa pozrieť na stavanie mája na námestie SNP. 

 

 

 

Vypracovala: Pliesovska  

Dňa 25.03.2025 


