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Plan aktivit a podujati na mesiac april 2025

01.04. UTOROK
02.04. STREDA
03.04.STVRTOK
04.04. PIATOK
07.04. PONDELOK
08.04. UTOROK

09.04. STREDA
10.04. STVRTOK
11.04. PIATOK
14.04. PONDELOK
15.04. UTOROK
16.04. STREDA
17.04. STVRTOK
18.04. PIATOK
21.04. PONDELOK
22.04. UTOROK
23.04. STREDA
24.04. STVRTOK
25.04. PIATOK
28.04. PONDELOK
29.04. UTOROK

30.04. STREDA

Medzindrodny den zdbavy v préci - Vtipnejsi vyhrava
Spomienka na herecku legendu — Stefan Kvietik

Spolocenské hry — Sach, ddma

Svetovy den zdravia — prevencia, Citanie z knihy - Zdravoveda
Velkonocné pecenie — jarny kolac

Tréning jemnej motoriky — vyroba velkonocnych vaji¢ok technikou
mozaikovanie zo Skrupin

Citanie zo slovenskej klasiky - Dobrodruzstva Mérica Befiovského
Vyskusanie novej spolocenskej hry - Monopoly

Filmotéka s velkono¢nou tematikou

Tréning pozornosti a koncentracie - tvoriva ¢innost so Studentmi
Navsteva Velkonoénych trhov

Svetovy defl umenia — pisanie kroniky

Zeleny Stvrtok — spomienky na velkonocné tradicie

VELKY PIATOK

VELKONOCNY PONDELOK

Spolocna priprava a ochutnavka jarného Salatu

Kviz na pokracovanie — spozndavanie Slovenskych miest
Spolocenské hry - Ruleta

Muzikoterapia — spievanie rytmizovanie — evergreeny

Tréning koncentrdcie a pamati - spolocné Iustenie slov z krizovky
Eurdpsky den solidarity a spoluprace medzi generdciami
Vystlpenie deti MS Karpatska

Doplrianie herbara — zber jarnych rastlin




Od 13:00 h — 14:30 h (pondelok-piatok) ergoterapeutickd miestnost — zeleny usek: tréning pamiti,

denna tlac, diskusie, hranie spolocenskych hier, posedenie pri kave a iné aktivity podla Zelania

KaZdy je srdecne vitany na zdujmovej cinnosti, respektujuc vase zaujmy a potreby.

FB — KOMUCE Krivdnska - aktivity a ¢innost v zariadeni

Spracovali: Mgr. lveta Mravcovd, Mgr. Alzbeta Dudasovd, Mgr. Martin Hormann -

socidlni pracovnici

Schvalila: PhDr. Kornélia Balogov4, veduca zariadenia



