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Plan aktivit a podujati na mesiac februar 2025

Denny stacionar, Robotnicka 12

03.02. PONDELOK Arteterapia — vyzdoba zariadenia na tematiku fasiangy

04.02. UTOROK Svetovy den boja s rakovinou

05.02. STREDA Arteterapia — vyroba karnevalovych masiek
06.02. STVRTOK Rozhovory o tradicidch v obdobi Fasiang
07.02. PIATOK Navsteva pdna farara

10.02. PONDELOK Spievanie fudovych piesni

11.02. UTOROK Praca s farebnym papierom

12.02. STREDA Biblioterapia - ¢itanie dennej tlace
13.02. STVRTOK Vyroba valentinskych obrazkov

14.02. PIATOK Posedenie pri prilezitosti SV. Valentina

17.02. PONDELOK Pohybové aktivity

18.02. UTOROK Precvicovanie jemnej motoriky — skladanie puzzle

19.02. STREDA Ergoterapia — praca s prirodnym materialom (Sisky)

20.02. STVRTOK Prechédzka v okoli DS

21.02. PIATOK Aktivity zamerané na precviCovanie pamate

24.02. PONDELOK Precvicovanie jemnej motoriky — montessori cvi¢enia

25.02. UTOROK Muzikoterapia — spojena s relaxachym pohybovym cvi¢enim
26.02. STREDA Malovanie obrdzkov

27.02. STVRTOK Vedomostny test zamerany na rozvoj kognitivnych funkcii klienta

28.02. PIATOK Spolocenské hry



Kazdy den o 10:00 h posedenie pri kdve a caji.

Individudlny pristup ku kazdému podla ich potrieb, Zelani a zdravotného stavu.

Spracovala: Mgr. Zuzana Adamcik Kubaliakova - socidlny pracovnik

Schvalila: PhDr. Danka Murgasova, veduca zariadenia



