
 

 

 

Cena obedového menu : 6,30 € 

 

Pondelok 27. 01. 2025 

Polievka  

0,33 l Šampiňónová krémová /1,7,9/ 

MENU 1   

120 g Holandský mletý rezeň /1,3,7,9/ 

200 g Zemiaková kaša, kyslá uhorka  

MENU 2   

350 g Zapečené cestoviny s morčací mäsom a brokolicou /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Zeleninový šalát s kuskusom /1,9/ 

   

Utorok 28. 01. 2025 

Polievka  

0,33 l                 Ázijská zeleninová s kokosovým mliekom /1,9/ 

MENU 1   

120 g Bravčové pečené, dusená kyslá kapusta /1,3,7,9/ 

200 g Kysnutá knedľa  

MENU 2   

350 g                Granatiersky pochod, sterilizovaná cvikľa /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Šalát s pečenou koreňovou zeleninou  /7,9/ 

   

Streda 29. 01. 2025 

Polievka  

0,33 l Guľášová, chlieb /1,7,9/ 

MENU 1   

120 g Bravčová panenka  /1,7,9/ 

200 g Hlivové krupoto, smažená cibuľka  

MENU 2   

350 g Buchty na pare s jahodami, posypané kakaom a cukrom /1,3,7/ 

   

MENU 3   

350 g Racio šalát s kuracím mäsom /9/ 

   



 

 

Štvrtok 30. 01. 2025 

Polievka  

0,33 l Frankfurtská s párkom /1,9/ 

MENU 1   

120 g Hovädzí stroganov /1,9,10/ 

200 g  Dusená ryža, kyslá uhorka  

MENU 2   

350 g Zeleninové lasagne so syrovou omáčkou, listový šalát /1,3,7,9/ 

   

MENU 3   

350 g Stredomorský šalát so syrom a olivami /7,9/ 

   

Piatok 31. 01. 2025 

Polievka 

0,33 l Česká bramboračka, chlieb                                                                                                /1,7,9/ 

MENU1   

120 g         Vyprážaný kurací rezeň 

Zemiaková kaša, paradajkovo – uhorkový šalát                                                                /1,3,7,9/ 

  

MENU2   

150 g Zapečený karfiol s jogurtovým dipom                                                                               /7,9/ 

200 g Cícerové ragú so šošovicou 

MENU3  

350 g Cestovinový šalát s cvikľou a cottage syrom                                                                       

/1,3,7,9/                                                                                                                                                     

  

1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 

10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 



 

 

 


