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PLÁN ČINNOSTI na mesiac január a február 2025 
 

Dátum Čas Aktivita 

3.1.2025 14.00-16.00 Novoročné stretnutie na nám. SNP, blahoželania, plán na rok 2025 

13.1.2025 12.30-15.30 Výtvarné aktivity - omaľovánky 

14.1.2025 13.00-15.30 Prednáška prevencia rakoviny hrubého čreva 

20.1.2025  13.30-15.30 Didaktické a logické hry na pamäť 

27.1.2025 

3.2.2025 

13.00-15.30 

 13.00-15.30 

Zdravá výživa a bylinky prednáška s besedou 

Práca na projekte Marína, príprava aktivít 

  Návšteva divadla alebo kina podľa záujmu 

 

10.2.2025 13.00-15,30 Návrhy na darčeky, tašky, rozdelenie úloh 

17.2.2025 

 

24.2.2025 

13.00-16.00 

 

13.00-15.30 

Pohybové aktivity a cvičenie s loptou 

Vedomostný kvíz 

24.2.2025 13.00-16.00 Prvá pomoc a detox 

 

 

 

 

Spracovala: Iveta Dzúriková dňa: 18.12.2024 
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