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PLÁN ČINNOSTI na mesiac  január  2025 
 

Dátum Čas Aktivita 

 8.  1.  25 14:00   17:00 Stretnutie v KD Podlavice- privítanie v Novom roku 2025 a upratovanie priestorov 

 14. 1.  25 13:00   14:00 Prednáška – prevencia ochorenia hrubého čreva, KOMUCE 

15.  1.  25 14:00   17:00 Posedenie v KD s literárnou vložkou, Ľ. Miháliková 

22.  1.  25 14:00   17:00 Návšteva výstavy v Thurzovom dome 

29.  1.  25 14:00   17:00 Stretnutie v KD bPodlavice, prednáška o cholesterole 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Spracovala : Marta Sopková 

                        20.1.2025 


