
 

Plán aktivít a podujatí na mesiac apríl 2024   

Zariadenie pre seniorov 

 

01.04. PONDELOK          Veľkonočný pondelok 

02.04. UTOROK               Veľká noc, reminiscencia na danú tému 

03.04. STREDA    Pranostiky na aktuálne obdobie, reminiscencia na tému záhradka a sadenie 

04.04. ŠTVRTOK             Čítanie z poviedok J. G. Tajovského  
 
05.04. PIATOK                Tréning pamäti – hra Mesto, meno, rastlina, Kimova hra 
 

08.04. PONDELOK         Výtvarná činnosť – maľovanie na hodváb  

09.04. UTOROK              Kvíz - fotografie známych osobností Slovenska 

10.04. STREDA               Počúvanie a spev ľudových piesní  

 

11.04. ŠTVRTOK             Rozcvičenie - pomocou over ballu 

 

12.04. PIATOK Návšteva pána farára a možnosť sv. spovede  

  

15.04. PONDELOK          Výtvarná činnosť – maľovanie kvietkov vodovými farbami                                                                                                                                                                             

16.04. UTOROK        Spomienkové/reminiscenčné kartičky 

 

17.04. STREDA               Precvičenie hornej aj dolnej polovice tela 

 

18.04. ŠTVRTOK             Tréning pamäti – antonyma (slová opačného významu), slovenské hádanky, 

jazykolamy              

 

19.04. PIATOK               Výlet na námestie v Banskej Bystrici (zmrzlina, možnosť malého nákupu) 

 

22.04. PONDELOK          Výtvarná činnosť – maľovanie na hodváb 

 

23.04. UTOROK Spomienkové/reminiscenčné kartičky – téma: „Jar na dedine.“ 

 

24.04. STREDA Pranostiky – deň sv. Juraja, Vojtecha, Marka 

 

25.04. ŠTVRTOK             Rozcvičenie - pomocou over ballu  

 

 sss@banskabystrica.sk 
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9. mája 74, 974 01 Banská Bystrica 



26.04. PIATOK Výlet na námestie v Banskej Bystrici (zmrzlina, možnosť malého nákupu) 

 

27.04. PONDELOK Spomienkové/reminiscenčné kartičky 

 

28.04. UTOROK              Tréning pamäti – Slovenské pamätihodnosti 

 

29.04. STREDA Predčítanie z poviedok J. G. Tajovského 

 

30.04. STREDA Aprílové pranostiky na koniec apríla, čítanie o tradíciách  

 

 

 

Každý deň v čase od 10:00 h posedenie pri káve a čaji s prvkami reminiscencie. 

 

Všetci z našich prijímateľov sociálnej služby sú srdečne vítaní na záujmovej činnosti. Vždy je 

rešpektovaná individualita každého prijímateľa, jeho priania, záujmy a potreby. 
 

 

Spracovala:   Mgr. Zlata Taligová - sociálna pracovníčka 

Schválila:   PhDr. Danka Murgašová, vedúca zariadenia 

 


