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Plan aktivit a podujati na mesiac marec 2024

Denny stacionar, Robotnicka 12

01.03. PIATOK Marec mesiac knihy — ¢itanie z knih

04.03. PONDELOK Pohybové aktivity —tancom ku krajSiemu zaciatku tyzdna

05.03. UTOROK Pracovna terapia — vyrova velkonocnych figur (kreslenie, strihanie, lepenie)
06.03. STREDA Ergoterapia — vyroba dar¢ekov k MDZ

07.03. STVRTOK Program v SSS k MDZ — vystupenie LH J. Maka

08.03. PIATOK MDZ — posedenie pri hudbe — piesne na Zelanie

11.03. PONDELOK »Sol nad zlato” - vyroba velkonocénych vajic¢ok (solou, lepidlom a farbami)
12.03. UTOROK Filmotéka — uhadni film z danej ukazky

13.03. STREDA Aktivizacia pamati — kolko pocutych slov si zapamatame

14.03. STVRTOK Svetovy deni obli¢iek — tematicky rozhovor o déleZitosti zdravych obliciek
15.03. PIATOK Cestovatelské okienko — krasy Slovenska

18.03. PONDELOK Vyroba velkonoc¢nych vajicok z karténov a cestovin

19.03. UTOROK Vyroba velkonoc¢nych kuriatok

20.03. STREDA Prvy jarny def — medzindrodny den S$tastia — tematicky rozhovor,
prechadzka

21.03. STVRTOK Svetovy den poézie — literarne okienko

22.03. PIATOK Dokoncenie velkonocnej vyzdoby

25.03. PONDELOK Ergoterapia — vyroba velkonoc¢nych pozdravov

26.03. UTOROK Gramatika nasa kamaratka — doplianie i, y
27.03. STREDA Svetovy den divadla — literarno-dramatické okienko
28.03. STVRTOK Zvyky a tradicie na Velkd noc — tematicky rozhovor

29.03. PIATOK Velky piatok



Kazdy den o 10:00 h posedenie pri kdve a caji.

Individudlny pristup ku kaZzdému podla ich potrieb, Zelani a zdravotného stavu.
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