
 

Plán aktivít a podujatí na mesiac február 2024    

01.02. ŠTVRTOK Návšteva výstavy v Thurzovom dome 

02.02. PIATOK  Filmotéka - Záhrada 

 

05.02. PONDELOK Príprava materiálu na výrobu fašiangových masiek 

06.02. UTOROK  Spomienky na fašiangy  

07.02. STREDA Výroba fašiangových masiek                                                            

08.02. ŠTVRTOK Rytmizujeme ľudové  piesne 

09.02. PIATOK Slovné hry  

 

12.02. PONDELOK Svetový deň manželstva  

13.02. UTOROK Fašiangová veselica 

14.02. STREDA Súťaž v hraní spoločenských hier 

15.02. ŠTVRTOK Príprava nepečeného dezertu 

16.02. PIATOK Tanec v sede 

 

19.02. PONDELOK          Svetový deň materského jazyka - prednáška     

20.02. UTOROK Obrázkový tréning pamäte 

21.02. STREDA Modelovanie kvetov z plastelíny 

22.02. ŠTVRTOK Príprava zeleninovo – ovocného šalátu 

23.02. PIATOK Nácvik tanca v sede 

 

26.02. PONDELOK Zážitkový workshop Únie nevidiacich a slabozrakých Slovenska, o.z. - 

prednáška 

27.02. UTOROK Tréning pamäti– dopĺňanie porekadiel 

28.02. STREDA Výroba dekorácie z prírodných materiálov 

29.02. ŠTVRTOK              Nácvik divadelnej scénky      
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Odbor sociálnych vecí  
Oddelenie služieb dlhodobej 

starostlivosti  

Platná od: 1. 1. 2024 Oznam                      Originál       



 

 

Od 13:00 h – 14:30 h (pondelok - piatok) ergoterapeutická miestnosť: spoločné posedenia pri káve, 

tréningy pamäti, čítanie dennej tlače, diskusie, hranie stolových hier a iné aktivity podľa želania klientov. 

 

Každý je srdečne vítaný na záujmovej činnosti, rešpektujúc jeho záujmy a potreby. 

     Fb – Zariadenie pre seniorov Jeseň – aktivity a činnosti v zariadení 

 

 

 

Spracovali:   Mgr. Katarína Ivaničová, Mária Melková - sociálni pracovníci 

Schválila:   Mgr. Renáta Liptaiová, vedúca zariadenia 

 


