
 

 

Plán aktivít a podujatí na mesiac december 2023    

Zariadenie opatrovateľskej služby 

 

01.12. PIATOK                 Sviatok sv. Františka Xaverského – patróna šírenia viery, sviatosť spovede, 

                                           zdobenie Adventného venca 

 

04.12. PONDELOK Medzinárodný deň osôb so zdravotným postihnutím - diskusia 

05.12. UTOROK  Zdobenie vianočného stromčeka s prijímateľmi sociálnych služieb 

06.12. STREDA                Mikulášske posedenie s rozdávaním balíčkov 

  

07.12. ŠTVRTOK Tvorivá dielnička – vyrobme si vianočných škriatkov 

 

08.12. PIATOK  Filmotéka – Tri oriešky pre Popolušku 

 

 

11.12. PONDELOK Medzinárodný deň hôr – Vysoké Tatry 

12.11. UTOROK    Pečieme a zdobíme medovníčky 

13.12. STREDA               Porekadlá a pranostiky na Vianoce - diskusia 

 

14.12. ŠTVRTOK Tvorivá dielnička – vytvorme si vianočné leporelo  

 

15.12. PIATOK Varenie vianočného punču 

  

18.12. PONDELOK          Medzinárodný deň poštovej známky a filatelie – vyrobme si známku 

19.12. UTOROK        Posedenie pri vianočných koledách s prvkami reminiscencie 

 

20.12. STREDA               Medzinárodný deň ľudskej solidarity - diskusia 

 

21.12. ŠTVRTOK             Vianočná chvíľka poézie             

 

22.12. PIATOK               Tradičné vianočné koláče starých mám - diskusia 
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25.12. PONDELOK          I. sviatok vianočný  

 

26.12. UTOROK II. sviatok vianočný 

 

27.12. STREDA Skupinové cvičenie „Mačka vo vreci“ 

 

28.12. ŠTVRTOK             Poznáme slovenské a české vianočné filmy? 

 

29.12. PIATOK                Precvičme si jemnú motoriku navliekaním korálok 

 

 

Každý deň v čase od 10:00 hodiny posedenie pri káve a čaji s prvkami reminiscencie. 

 

Všetci z našich prijímateľov sociálnej služby sú srdečne vítaní na záujmovej činnosti. Vždy je 

rešpektovaná individualita každého prijímateľa, jeho priania, záujmy a potreby. 
 

 

Spracovala:   Mgr. Veronika Chabanová - sociálna pracovníčka 

Schválila:   PhDr. Danka Murgašová, vedúca zariadenia 

 


