Sariade i 4 Zariadenie pre seniorov Jesen Mestsky urad
ek Internatna 10 Odbor socialnych veci
974 04 Banska Bystrica Oddelenie sluzieb dlhodobe;j
Tel: 048/413 13 85 starostlivosti
2la
Datum: 01.10.2023 Oznam Original

05:00 h-07:30 h
07:30 h-08:30 h
08:00 h—11:00 h
08:30 h—-09:30 h
09:00 h—09:20 h
09:30 h—10:00 h
10:00 h—11:00 h
09:30 h—11:00 h
11:30 h-12:30 h
13:00 h-14:30 h
13:00 h—-15:00 h
15:00 h-16:30 h
16:30 h-17:30 h
17:30 h—20:00 h
20:00 h—22:00 h
22:00 h—05:00 h

Denny rezim zariadenia

Ranna hygiena

Ranajky

Upratovanie

Asistencia pri celkovej hygiene

Ranna rozcvicka

Socialne poradenstvo

Individualne a skupinové aktivity

Desiata, vykonavanie opatrovatelskych ukonov, vychadzka
Obed

Individualne a skupinové aktivity

Individualna praca, odpocinok

Olovrant, vykondvanie opatrovatelskych ukonov, vychadzka
Vecera

Vecerna hygiena, vykonavanie opatrovatelskych ukonov
Druha vecera, vykonavanie opatrovatelskych tikonov

Nocny kfud

Socialni pracovnici zabezpecuju individualne a skupinové poradenstvo a socidlnu pracu. Na zdravotny

stav a celkovu starostlivost kazdého prijimatela socidlnej sluzby dohliada koordindtor opatrovatelsko-

zdravotného Useku. Pomoc a starostlivost pri kazdodennych Ukonoch zabezpecuju opatrovatelia/ky

a sanitari/ky. Bezproblémovy chod zariadenia zabezpecuju pracovnici/ky pre vydaj stravy,

upratovacky, informatori, Udrzbari. Zamestnancov a chod zariadenia koordinuje veduca ZSS.

Spracovali: Mgr. Katarina Ivanicova - socidlny pracovnik
Miroslava Boc¢kajova — koordindtor ekonomicko-prevadzkového Useku

Schvalila: PhDr. Kornélia Balogova, poverena vedenim

-
E E Mesto Banska Bystrica, Mestsky urad, Ceskoslovenskej armady 26, 974 01 Banskd Bystrica, www.banskabystrica.sk
. IC0O: 00313271, DIC: 2020451587, tel.: 0800 14 15 14, e-mail: podatelna@banskabystrica.sk
E Ochrana osobnych udajov (GDPR): www.banskabystrica.sk/urad/ochrana-osobnych-udajov

1/1



