® podanie Ziadosti o poskytnutie regene-
racno-rekondiCnych sluzieb s pozado-
vanymi prilohami - individualny telocvik,
¢ odporucanie od odborného lekara.

Ziadost o poskytnutie socidlnej sluzby je po-
trebné podat na Klientskom centre Mest-
ského uradu (prizemie), Ceskoslovenskej
armady 26, Banska Bystrica.

Vyska uhrady za poskytované regenerac-
no-rekondicné sluzby je stanovena vse-
obecne zavdznym nariadenim mesta.
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Regeneracéno-rekondi¢né sluzby - iné &in- Mesto Banska Bystrica poskytuje regene- REGENERACNO-REKONDICNE

nosti poskytované v zmysle § 15, ods. 3 za- raéno-rekondiéné sluzby: PROCEDURY:
kona €. 448/2008 Z. z. KOMUCE - Agenttira socidlnych sluZieb
(ASS), Robotnicka 12, Banskd Bystrica ¢ Kklasicka masaz - chrbta, kon&atin, krénej
i , chrbtice, celého tela,
Komu mdzu byt poskytované * vdomacom prostredi, e parafin (lavaterm)
regenera&no-rekondi&né sluzby? e v zariadeniach socidlnych sluZieb (v zria- o ultrazvuk :
¢ Osobe, ktora trpi bolestou pohybového dovatelskej pésobnosti mesta), e clektroliecba,

aparatu, urazom alebo osobe ako * VASS. e biolampa,

prevencia vzniku uvedenych zdra- ¢ individualny/skupinovy telocvik,

votnych problémov. e posilfovacie pristroje (bicykel, beZecky

pas),
® Dbio-lampa,

e cviCenie s fit loptou, relaxanym vakom,
¢ infrasauna.




