
DENNÉ CENTRUM

+421 48 433 07 30

www.banskabystrica.sk

koordinátor denných centier:

pondelok, utorok, štvrtok 7:30 h – 15:30 h
streda 7:30 h – 17:00 h
piatok 7:30 h – 15:00 h

denne.centra@banskabystrica.sk

cieľová skupina: seniori, osoby s ťažkým
zdravotným postihnutím, rodičia s deťmi,
starí rodičia s vnúčatami

Mestský úrad - Klientske centrum (prízemie),

Československej armády 26, Banská Bystrica:

bezbariérový prístup

DC NÁDEJ – NA UHLISKU,
ROBOTNÍCKA 12
Krúžky: Čipkársky so zameraním na špaňo-
dolinskú čipku, Šikovné ruky
Pondelok, štvrtok: 13:30 h – 16:00 h
Utorok: 14:00 h – 16:30 h Čipkárky krúžok
Kontakt: +421 48 289 97 62

DC POHODA, INTERNÁTNA 10
Krúžky: Spevácky, Čitateľský, Kreatívne
činnosti, Joga v sede – v stoji
Pondelok, streda, štvrtok: 13:00 h – 16:00 h
Kontakt: +421 48 289 97 64

DC PÚPAVA, TATRANSKÁ 10
Krúžky: Prírodná lekáreň – liečivé bylinky,
Joga, Turistika
Pondelok, štvrtok: 14:00 h – 16:00 h
Kontakt:+421 48 289 97 69

DC QUO VADIS, KAPITULSKÁ 21
Zameranie: duševné zdravie, vzájomná
pomoc, duchovné hodnoty
Utorok: 14:00 h – 16:00 h
Kontakt: +421 48 289 97 66

DC SENIOR, KREMNIČKA 10 
Krúžok: Turistický, História hradov a zámkov
Utorok: 13:00 h – 17:00 h
Kontakt: +421 48 289 97 70

+421 48 433 07 77

Klientske centrum MsÚ:

INFORMÁCIE

KONTAKTY

DC NÁDEJ, ROBOTNÍCKA 12
Krúžky: Turistika
Utorok: 12:00 h – 14:30 h
Kontakt: +421 48 289 97 63



Denné centrum – sociálna služba poskyto-
vaná v zmysle § 56 zákona č. 448/2008 Z. z. 

Osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek.
Osobe s ťažkým zdravotným postihnu-
tím, s nepriaznivým zdravotným stavom. 
Rodičovi s dieťaťom, starému rodičovi s
vnúčatami.

Komu môže byť poskytovaná podporná
sociálna služba – denné centrum?

V dennom centre sa:

poskytuje sociálne poradenstvo;
zabezpečuje záujmová činnosť.

DC NÁDEJ – DÚBRAVA,
ROBOTNÍCKA 12

pravidelné,
nepravidelné.

Cieľ: možnosť sebarealizácie, neformálneho
vzdelávania, organizovania stretnutí, spája-
nia generácií, posilnenie komunitného života,
napomáhanie k svojpomocnému riešeniu
problémov, sociálna pomoc, odborné pred-
nášky, dobrovoľnícka činnosť.

Mesto Banská Bystrica poskytuje sociál-

nu službu v 10 denných centrách s rôznym

zameraním:

Krúžky: Literárno-dramatický, Gazdinky,
Ručné práce, Turistický krúžok
Streda: 14:00 h –16:00 h
Kontakt: +421 48 289 97 67

DC HARMÓNIA, LAZOVNÁ 24-26
Krúžky: Spevácky, Literárny, krúžok Dobrej
pohody, Rekondično-turistický, Počítačový,
Záhradkársky
Pondelok až štvrtok: 12:00 h – 17:00 h
Kontakt: +421 48 289 97 60

DC NÁDEJ – MARÍNA, ROBOTNÍCKA 12
Krúžky: Príroda, Výroba dekoratívnych
predmetov, Zber liečivých rastlín
Pondelok, štvrtok: 13:00 h – 15:30 h
Kontakt: +421 48 289 97 65

DC NÁDEJ – ROZMARÍN,
ROBOTNÍCKA 12 
Krúžky: Spevácky, Zber a recepty
z liečivých bylín 
Streda, piatok: 13:00 h – 15:30 h
Kontakt: +421 48 289 97 61

AKTIVITY ČLENOV V DENNÝCH
CENTRÁCH: 

Stačí vyplniť prihlášku a doručiť ju do kon-
krétneho denného centra alebo na Mestský
úrad, Klientske centrum (prízemie), Česko-
slovenskej armády 26, Banská Bystrica. 

AKO SA STAŤ ČLENOM V DENNOM
CENTRE?


