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Milé Citatelky, mili Citatelia,

z februara, od starca, cesta vedie do marca. Ked piSem tieto slova, eSte na
kopcoch vidno sneh, ale uz citit, ze lace zubatého slnka vyzaruju stale viac tepla,
priroda sa zobudza. Jar — kratke slovo, len tri pismenkéa, avsak velkd moc v sebe
skryvaja. Skryvaja v sebe caro znovuzrodenia, zaciatok nového zivota. Aj ked’ zima
nebola tuh4, aj ked Perinbaba nenadelila vela snehu, aj ked Mrazik nevymaloval okna
ladovymi kvetmi, predsa len prichadza tiZobne ocakavana jar. Prvé teplé luce slnka
zohrievaju a prebudzaju prirodu zo zimného spanku k zivotu. P6da sa otvara vlahe a
semenam, medzi hrudkami sa tla¢ia drobné hlavky sneZienok. Strane, kopce
zazelenuja. Rozpradi sa miazga stromov, puky sa nalievaj(, aby ¢oskoro rozkvitli ako
mladucha v zavoji. Zazmuri$§ oci a zacuje$ vtaci spev sa ozyvajici sa stale vacSou
intenzitou a ldka Ta von. Ale nielen priroda, aj Tudia akoby vyzle¢enim teplych
kozuchov zvliekli zo seba pochmurnu naladu, st usmievavejsi, veselsi, Stastnejsi.

FaSiangy - prechodné obdobie medzi zimou a jarou, zvycéajne veselé obdobie. Na
mnohych miestach Slovenska sa stale zachovavaju I'udové zvyky, l'udia vychadzajt z
teplych izieb, aby si zatancovali a rozhybali sa s prichadzajacou jarou. I ked’ v tomto
roku sme si tradi¢nt fasiangovi veselost nemohli uzit, predsa len nejaky ten pampusik
sme si upiekli, pomocou vydobytkov techniky sme sa zasmiali i videli s najblizsimi, s
priatel'mi, defmi, vnti¢atami... (ESte Ze asponi tej techniky sa pandémia netyka @).)

FasSiangovu veselost strieda Styridsatdnovy post, ¢as na rozjimanie o ve¢nom
kolobehu zivota, ¢as na ocistu tela a duse. Slavnostnym zaviSenim jarného obdobia je
Velka noc. Krestania oslavuja svoj najvacsi sviatok, pripominaja si utrpenie, smrt a
zmrtvychvstanie JeziSa Krista. V tomto velkono¢nom tajomstve sa prejavuje obrovska
sila vzkriesenia. Aj toto st symboly a nadej zac¢iatku nie¢oho nového. Dodava nam to
silu, ktora pomaha prekonavat vSetky prekazky. Jar je nadej pre vsetkych nas, prisl'ub
iviera, Ze sa coskoro osobne spolocne stretneme, objimeme sa, ¢i zazijeme nieco krasne
i vtipné.

Tesim sa na vSetkych Vas, verim, Ze uz ¢oskoro osobne.

Ivana Kruzliakova
veduica odboru socialnych veci — Mestsky arad, Banska Bystrica

Strana1z18



Vzdy, ked’ rozmyslam nad prthovorom
do ndsho OKA, tak v rychlosti
bilancujem.

Teraz by som mala hodnotit rok 2020.
Ale ¢o mozem napisat o roku, ktory
nam niekto ukradol.

Ano, dobre ditate, nezdd sa vam, Ze ten
rok niekde zmizol, akoby sa prepadol?

Nechcem analyzovat, ¢o a preco sa tak
stalo, na to st ini, povolanejsi.
Napisem, ako to vidim ja.

Sme uz starsi vekom, aj ked srdcia
mame mladé a mame aj chut Zit.

Ale prisiel jeden marcovy den roku
2020 a nase Zivoty sa obrdatili naruby.

To, ¢o sme si najviac cenili, slobodu a
spoloc¢enstvo, sme uplne stratili....

hovorili sme si, Ze to neméze trvat'dlho,
a letné mesiace tomu davali za pravdu.

Ale prisla jesen, zima a COVID nam
zasa ukazal svoju silu.

~ Mili nasi éitatelia -
a priaznivci. ..

Ako vas vsetkych mézem povzbudit?

Neviem, ¢t to bude povzbudenie, ale
pandémia do nasich Zivotov priniesla
aj nieco pozitivne.

Viac sa zamyslame nad svojim
Zivotom, viac spozndvame samych
seba, mnohi hladaju ttechu vo viere.
Nech je to cokolvek, hlavna vec, aby
nam to pomohlo preZit tieto dni.

Cela nasa redakéna rada sa snazi, aby
najnovsie c¢islo OKO bolo pre vdas
putavé a zaujimavé. Aby ste pri jeho
¢itani aspon na chvilu zabudli na
vSetko negativne, ¢o nas obklopuje.

Budem vsak velmi rada, ked mi
napisete, ¢i sa nam to podarilo.

Tak prijemné ¢itanie a vela zdravia
vam za celil redakénii radu praje

Vasa Angela Muskova alias Muska
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PRIPOMENME SI .... OSOBNOSTI, UDALOSTI, TVORBU

Pal'o Bielik ako ho nepozname

Legendarny rezisér Pal'o Bielik sa najprv v roku 1935 blysol v tlohe Janosika,
aby potom po vojne zacal uz ako rezisér nakrtcat jeden velky film za druhym.

Tym najznamejsim je Janosik z rokov 1962 - 1963. Hoci Bielik patri k velikAinom
slovenskej kinematografie a dostavalo sa mu Statnych poct, v zavere jeho Zivot nebol
vesely. Na svojho otca si zaspominala jeho dcéra Katarina Bielikova (63).Hoci nosi
meno slavneho reziséra, je jeho nemanzelskou dcérou, ktort mal s hereckou Annou
Marcinekovou. ,Moji rodi¢ia neboli zobrati, otec uz bol vtom case Zenaty s pani
Cernickou, ale legalne ma uznal a vel'mi sa o miia staral,“ hovori pani Bielikova.
Mozno aj preto, Ze sam Bielik nepoznal svojho otca, a tak si svoje jediné dieta chcel uzit
naplno, hoci bolo nemanzelské.

1

e - ‘1 = Katarina Bielikova: Pred sochou svojho
e otca pred byvalymi ateliérmi na bratislavske;j

Kolibe. Socha je zna¢ne zarasten4 stromami.

Datum a miesto narodenia: 11.12.1910,
Banska Bystrica - Senica

Datum umrtia: 23. aprila 1983, Bratislava
Manzelka: Marta Cernicka-Bielikova
Deti: Katarina Bielikova

Vnuk: Viktor Freso

Filmy:

Vlcie diery 1948  Varu;...! 1947
Kapitan Daba¢ 1959  Janosik 1936

Rok 1963: V Bratislave mal
premiéru film Pala Bielika
Janosik. Dvojdielny farebny
sirokouhly film Janosik reziséra
Pal’a Bielika bol najdrahsim
filmom v dovtedajsej historii
slovenského filmu. Naklady na
jeho vyrobu dosiahli 8,7 miliona
Kés. Prvy film

o Janosikovi pochadza z roku
1921. Podiel’ali sa na nom bratia
Siakelovei, Jaroslav ako rezisér,
Daniel ako kameraman. V roku
1935 natocil

d’alSieho Janosika cesky rezisér
Martin Fri¢. Na Palovi
Bielikovi ho uputali vysoka,
takmer dvojmetrova
postava, Sportovy duch a charizma.

Strana 3z 18


https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=pa%C4%BEo+bielik+d%C3%A1tum+a+miesto+narodenia&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4r0hLLTrbSL0jNL8hJBVJFxfl5Vkn5RXmLWNUKEo_sy1dIykzNycxWSDm8sKQ0VyFRITcztbgkXyEvsSg_JTUvMxEA5a-i_E8AAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8Q6BMoADAQegQIHxAC
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=Bansk%C3%A1+Bystrica&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4rUuIEsQ2rDIrKtcSyk630C1LzC3JSgVRRcX6eVVJ-Ud4iVgGnxLzi7MMLFZwqi0uKMpMTd7AyAgBChVuWRwAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8QmxMoATAQegQIHxAD
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=pa%C4%BEo+bielik+d%C3%A1tum+%C3%BAmrtia&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4r0pLPTrbSL0jNL8hJ1U9JTU5NLE5NiS9ILSrOz7NKyUxNWcQqXZB4ZF--QlJmak5mtkLK4YUlpbkKh3flFpVkJgIAGtKgIk0AAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8Q6BMoADARegQIHhAC
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=Bratislava&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4rUuIAsQ1N08215LOTrfQLUvMLclL1U1KTUxOLU1PiC1KLivPzrFIyU1MWsXI5FSWWZBbnJJYl7mBlBAC-ugEzSQAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8QmxMoATARegQIHhAD
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=pa%C4%BEo+bielik+man%C5%BEelka&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4r0pLITrbSL0jNL8hJBVJFxfl5VsUF-aXFqYtYxQoSj-zLV0jKTM3JzFbITcw7ui81JzsRAEfruoZBAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8Q6BMoADASegQIGhAC
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=Marta+%C4%8Cernick%C3%A1-Bielikov%C3%A1&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4rUuLWT9c3NDLINq0oNtOSyE620i9IzS_ISQVSRcX5eVbFBfmlxamLWKV9E4tKEhWO9KQW5WUmZx9eqOuUmZqTmZ1fdnjhDlZGAKqVRz5WAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8QmxMoATASegQIGhAD
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=pa%C4%BEo+bielik+deti&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4r0pLKTrbSL0jNL8hJBVJFxfl5VskZmTkpRal5i1gFCxKP7MtXSMpMzcnMVkhJLckEAHvwaU4-AAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8Q6BMoADATegQIGxAC
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=Katar%C3%ADna+Bielikov%C3%A1&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4rUuLVT9c3NEwzKs9NMa5M0ZLKTrbSL0jNL8hJBVJFxfl5VskZmTkpRal5i1hFvBNLEosOr81LVHDKTM3JzM4vO7xwBysjAIRJvmFTAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8QmxMoATATegQIGxAD
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=pa%C4%BEo+bielik+vnuk&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4r0lLIKLfST87PyUlNLsnMz9MvSM0vyEm1Si9KzEtJzsjMSVnEKliQeGRfvkJSZmpOZrZCWV5pNgC4-gnYRAAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8Q6BMoADAUegQIGBAC
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=Viktor+Fre%C5%A1o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0yMk4rUuLWT9c3NDIoq0oyy9BSyCi30k_Oz8lJTS7JzM_TL0jNL8hJtUovSsxLSc7IzElZxMoblpldkl-k4FaUenRh_g5WRgAcobeaUAAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8QmxMoATAUegQIGBAD
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=pa%C4%BEo+bielik+filmy&stick=H4sIAAAAAAAAAONgFuLSz9U3ME0yMk4rUkJia0lkJ1vpF6TmF-SkAqmi4vw8q9z8sszU4kWsQgWJR_blKyRlpuZkZiukZebkVgIA2QCOhkkAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8QMSgAMBV6BAgdEAE
https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&rlz=1C1GGRV_enSK751SK751&biw=1364&bih=665&q=pa%C4%BEo+bielik+filmy&stick=H4sIAAAAAAAAAONgFuLSz9U3ME0yMk4rUkJia0lkJ1vpF6TmF-SkAqmi4vw8q9z8sszU4kWsQgWJR_blKyRlpuZkZiukZebkVgIA2QCOhkkAAAA&ved=2ahUKEwjQp4OAzqPuAhXK2aQKHYxSDZ8QMSgAMBV6BAgdEAE
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Ludwig van Beethoven

Je vSeobecne povazovany za najvacSieho
skladatela, aky kedy zil, dominuje obdobiu
hudobnej histoérie ako nikto predtym ani potom.

Odhalil zivsie ako ktorykolvek zo svojich
predchodcov silu hudby sprostredkovat ZzZivotnta
filozofiu bez pomoci hovoreného textu;a v
niektorych jeho skladbach mozno najst najsilnejsie
uplatnenie I'udskej vole vo vSetkej hudbe, ak nie vo
vSetkom umeni. Aj ked nebol romantikom, stal sa zdrojom mnohych veci, ktoré
charakterizovali pracu romantikov, ktori ho nasledovali, najma v jeho ideali
programovej alebo ilustracnej hudby, ktory v suvislosti so svojou Siestou
(pastoracnou) symféniou definoval ako ,,skor vyraz emocii ako malbe. “

V hudobnej podobe bol znaénym inovatorom a roz$iril posobnost
sonata , symfonia , koncert a kvarteto , zatial' ¢o v Deviatej symfonii kombinoval svet
vokalnej a inStrumentélnej hudby spésobom, o aky sa nikdy predtym nepokuasal. Jeho
osobny zivot bol poznaceny hrdinskym bojom proti zasahujticej hluchote a niektoré z
jeho najdélezitejsich diel boli komponované pocas poslednych 10 rokov jeho Zivota,
ked nebol celkom schopny pocut. Bol tiez prvym hudobnikom, ktory dostal plat bez
akychkol'vek povinnosti .

Beethoven bol najstarsim prezivajucim dietatom Johanna a Marie Magdalény
van Beethovenovcov. Rodina mala flamsky povod. Bol to Beethovenov stary otec, ktory
sa prvykrat usadil v Bonne, ked’ sa stal speviakom v zbore arcibiskupa voli¢a v Koline
nad Rynom; nakoniec povstal a stal sa Kappellmeisterom. Jeho syn Johann bol tiez
spevakom volebného zboru; tak ako vaésina hudobnikov z 18. storocia, aj Beethoven sa
narodil v tejto profesii. Aj ked' spociatku bola rodina Beethovenovcov pomerne
prosperujica, smrtou jeho starého otca v roku 1773 a poklesom jeho otca
na alkoholizmus sa jeho rodina neustale zhorsovala.

Vo veku 11 rokov musel Beethoven opustit skolu; v 18 rokoch bol Zivitelom
rodiny. Beethoven v roku 1783 v Mannheime vydat svoju
prvu existujucu skladbu (Devat variacii na pochod od Dresslera ). Do juna 1782 sa
Beethoven stal Neefeho asistentom dvorného organistu. V roku 1783 bol tiez
vymenovany za hraca na kontinuu v opere v Bonne. Nasledujtcich pat rokov zostal
Beethoven v Bonne. K jeho dalsim stidnym povinnostiam sa pridala aj hra na violu v
divadelnom orchestri. Spoznal vdovu po kancelarovi Josepha von Breuning a ona ho
angazovala ako ucitela hudby pre dve zo svojich Styroch deti. Odvtedy sa dom
Breuningsovcov stal pre neho druhym domovom, ovela prijemnejSim ako jeho
vlastny.

Prostrednictvom pani von Breuningovej ziskal Beethoven mnozstvo bohatych
ziakov. Beethoven prijal Haydnovu ponuku a na jesen 1792, ked’ sa vojska franctzske;j
revolucie rutili do provincii Porynie, Beethoven opustil Bonn, uz sa nikdy nevratil. Rok
1795 znamenal prvé verejné vystupenie Beethovena ako klaviristu vo Viedni. Hral
vlastny koncert (¢. 2, Opus 19) . Vacsina jeho publikovanych diel z tohto obdobia je
urcena pre klavir, samostatne alebo s inymi nastrojmi, dolezité vynimky sa Slacikové
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trio Es dur, Opus 3; natri String Tria, opus 9; Sest kvarteta, opus 18; a Prva
symfoénia . Beethoven pomaly a metodicky rozsiroval svoj sortiment, stale vSak bol
klavirnym skladatelom par excellence. Zmena smeru nastala s Beethovenovym
postupnym uvedomovanim si, Ze ohluchol. Prvé priznaky sa objavili eSte pred rokom
1800, napriek tomu jeho zivot pokracoval niekol'ko rokov nezmeneny: stale hraval v
domoch $lachty, stperil s ostatnymi klaviristami a vystupoval na verejnosti . Odvtedy
boli jeho dni ako virtuéz zratané. Okolo roku 1819 sa jeho hluchota stala Gplnou.
Mnoho jeho hudobnych nipadov mu prislo na dlhych prechadzkach po vidieku
ned’aleko Viedne a boli zaznamenané v skicaroch.

Beethoven a Slovensko: mal vel'mi priatel'sky vztah s grofom Brunsvikom a ¢asto
ho navstevoval v jeho kastieli v Dolnej Krupej. Koncertoval v Bratislave aj v Hlohoveci.
Na vymenovanie vSetkého, co tento hudobny majster vytvoril, by naim nestacili ani
vSetky stranky OKA. Naucil nas, Ze hudbu treba citit a vnimat hlavou a srdcom, inak by
nemohol skomponovat vsetko to, ¢o vytvoril.

VEDELI STE, ZE...

e Prvykrat verejne vystapil Beethoven, ked’ mal osem rokov.

o Beethovenov otec inzeroval svojho syna ako d’alSie zazra¢né dieta v
hudbe tvrdenim, Ze je o dva roky mladsi ako v skuto¢nosti bol.

o Ked sa Napoleon korunoval za franctzskeho cisara, Beethoven mu
vymazal venovanie tak tvrdo, Ze rukopis roztrhol.

o Kosovo a Rada Europy prijali Beethovenovu ,,6du na radost” ako svoju
hymnu.

POZORUHODNE DIELA:

e ,Symfénia ¢. 9 d mol®

e ,Eroica Symphony*

e ,Symfoénia ¢. 5 cmol op. 67”7
e ,Symfénia ¢. 7 A dur, op.92”
e ,Symfébnia ¢. 6 F dur®

e "Sonata mesacného svitu"

e ,Arcivojvodské trio“

o ,Cisarsky koncert*

e ,Choral Fantasy ¢ mol“

« Diabelliho variacie, op. 120 | L p,oﬁmeu; A

ZOMREL 26.03.1827 Vieden , Rakisko
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MESIAC KNIHY SA SLAVI OD MINULEHO STOROCIA

Myslienka zasvatit kniham jeden mesiac v roku vznikla
v minulom storo¢i, konkrétne v roku 1955. Prave od
tohto roku si spajame zaciatok jari s ictou ku kniham,
na zaklade coho sa nam mnohé insStitacie snazia
pravidelne priblizit ich zmysel vo svojej plnej krase,
¢im pokracuju v Sireni odkazu Mateja Hrebendu. Ten
spravil pre osvetu knih a ich distribtciu obrovsky kus
prace ateraz sa o nieco podobné kazdoro¢ne snazia
jeho nasledovnici po celej krajine.

Marec sa ako Mesiac knihy od6évodnil datumom narodenia aj smrti osobnosti
slovenskych dejin, Martina Hrebendu Hacavského (10. 3. 1796 — 16. 3. 1880). Ten
hoci ako slepy, miloval knihy a kalendare. Siril ich medzi l'ud'mi aj napriek tomu, Ze bol
slepy. Hoci oficidlne zdroje spominaju spojitost s Hrebendom, pravda je tiez trochu
in4. Hrebenda bol skvelym symbolom, no z ¢asti za to mo0ze aj marec samotny.

MEDZINARODNY DEN ZIEN

Medzinarodny der Zien (¢asto oznacovany skratkou MDZ) pripadajici kazdoro¢ne
na 8. marec je medzinarodne uznavany sviatok stanoveny OSN k vyrociu Strajku 40
000 newyorskych krajéirok v roku 1908. Tieto bojovali za zrusSenie desathodinového
pracovného ¢asu, proti nizkym mzdam a zlym pracovnym podmienkam.

Ak niekto tvrdi, ze sviatok MDZ je prezitkom byvalého rezimu, tak bud nepozna
historické pozadie tohto sviatku, alebo si nevazi Zenu ako takd. Zena je nositelkou
nového zivota, je zdkladnym pilierom kazdej rodiny, a preto si pravom zasluhuje
pozornost .

Dva prispevky k medzindrodnému drnu Zien st uverejnené v ¢asti Vlastna tvorba
seniorov.
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VELKA NOC

Vzacnym navstevam sa
na znak tucty darovali
kvety, takze zrejme
odtial je odvodena
Kvetna nedela. V tento
den, ale aj na Zeleny
stvrtok, Velky piatok,
Bielu sobou
a Velkonoéni nedelu
zneju v kostoloch pasie. Zeleny stvrtok dostal svoje pomenovanie podla zelene
v Getsemanskej zahrade, kam sa Jezi$ uchylil, aby sa modlil. Tam poriho prisli vojaci
cisara Tibéria. Za 30 striebornych ho zradil Judas Iskariotsky. V Getsemanskej zahrade
oznadil Jezisa Krista bozkom. Ked' si uvedomil, ¢o spachal, obesil sa. Dopoludnia slizia
biskupi omse so vSetkymi knazmi svojich diecéz. VeCerna omsa sa celebruje na znak
spoluticasti veriacich s utrpenim Krista a v kostoloch prestavaja zvonit zvony.

SYMBOLY VELKEJ NOCI

e baranok — symbol bardnka sa nachadza uwz v
predkrestanskych tradiciach. V zidovskej tradicii sa pouzival
ako obetné zviera =za hriechy. Zaroven zidia na
sviatok Paschy jedia baranka ako pripomienku svojho
vyslobodenia z Egypta. V krestanstve je baranok jednym zo
symbolov Jezisa Krista, lebo obrazne podl'a krestanskej viery |
on je baranok obetovany za spasu sveta.

e kriz — Kriz je dnes najdolezitej$im z krestanskych symbolov,
pretoze Kristus bol odstideny na smrt ukrizovanim. Tento
trest patril k trestom vel'mi krutym a ponizujtcim.

o« ohen — Velkono¢na bohosluzba sa zaéina zapalenim
velkonoéného ohna, ktory symbolizuje vitazstvo JeziSa Krista nad temnotou a
smrtou. Od tohto ohna sa potom zapaluja velkonocné sviecky.

o sviecka — Sviecka je v mnohych kultirach chapana ako
znamenie zivota. Velkono¢na sviecka symbolizuje
vzkrieseného Krista -- tento symbol pochadza zo starovekych
oslav Velkej noci, pri ktorych sa zapaluje sviecka (nazyvana
tiez paskal) od ohna. Takto zapalena sviecka sa v priebehu
velkonoc¢nej bohosluzby ponara do vody na krst, je ozdobena
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znamenim Kkriza a symbolmi alfa a omega, t. j. zaciatku a konca vekov, ktorymi je
Kristus. Tato sviecka sa potom zapal'uje pocas celého velkonoéného obdobia az
do Turic a pri kazdom krste -- aby sa naznacilo, ze krst patri k Velkej noci. Tato
sviecka sa tiez zapaluje pri krestanskom pohrebe na znamenie toho, Ze zosnuly
rovnako ako Kristus, presiel branou smrti; a cirkev sa za neho modli, aby vstal k
novému zivotu s Bohom.

vaji¢ko — Pretoze vajicko obsahuje zarodok Zivota, bolo v mnohych kultarach
symbolom plodnosti, Zivota a vzkriesenia. V suvislosti s l'udovou tradiciou vznikol
zvyk malovat tieto vaji¢ka; dovodom jedenia vajec na Velkd noc bola zrejme aj
skutocnost, ze vajcia sa nesmeli jest v postnom obdobi. V krestanstve sa vajce
vyklada ako symbol zatvoreného hrobu, z ktorého vstal Kristus, ako symbol
nesmrtel'nosti.

zajacik — Aj ked mnoho nendbozenskych tradicii méa svoje
korene v krestanskej symbolike, niektoré velkonocné
symboly mézeme vystopovat az do predkrestanskej doby.
Napriklad zajacik ma pravdepodobne pévod v pohanskych
ritudloch oslavujuacich prichod jari.

korbaé — Tento v niektorych regiénoch Slovenska doverne zndmy symbol Velkej
noci ma tiez povod v starych pohanskych zvykoch.
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VLASTNA TVORBA SENIOROV

Mesto a Bystric¢anky

Pod Urpinom mesto leZi, kto

v nom nebol, nech tam beZi.
Nech sa stavi na namesti, kde
histéria dycha a je krasne,

o 1lom sa aj pisu basne.

Velmi vzacna je fontana, celé
leto ndm vyhrava.

Bystrica ma $ikmu vezu akej

u nas nieto paru.

Pod tiou byva riadna mela ked’
sa stretne tam Zien vela.

Teraz pribeh za¢ina: Co o meste

hovoria?
Nase mesto je vraj panske, bo zostalo bez tovarne

Miesto fabrik si1 butiky, viac lekarni a putiky

Na Urpin sa vraj chodilo randit, na Stiavni¢ky verni fandit.
Eurdpa je lakadlo, odolat sa jej da tazko.

Tych ldkadiel je v meste vela, debaty st velmi zvlastne,
Prepiera sa pandémia, politika, rodina a vSelico inSie.

Co si o tom myslia muzi?

Vsetko mozZné. Potom pokyvaja hlavami a polichotia vSetkym.
Bystrica je krasne mesto, vel'a peknych Zien v niom jesto.
Bystricanky st fajn baby, preto ich vSetky méme radi.

Tento prispevok nam poslal p. Tibor Haluza, byvaly aktivny ¢len DC Rozmarin. Spieval
v spevackej skupine a napisal zopar textov piesni. Vo svojom prispevku ukryl §tipku humoru,
ale hlavne hrdost na nase mesto. Nasmu ,,OKU" Zela vel'a prispievatelov a hlavne Citatelov.
Pan Haluza pridal aj gratulaciu vSetkym Zenam k ich sviatku:

Prajem Vam Zenam vela zdravia, lasky, optimizmu a aby ste sa ¢o najviac priblizili k zivotu
podla Vasich predstav.

Autorom nasledujicich versov k medzindrodnému dnu Zien je pan Viliam Slany, byvaly ¢len
DC Rozmarin.

Chcem si s vami zaspominat a aj ¢osi pripominat,

vratit sa do minulosti, do skorsich liet, do mladosti.

Rocky stale pribudaji, zastavit sa zial nedaja,

hlavne nech len zdravie sluzi, ved kazdy z nas po nom tazi.
Trend Zivota nezastavis, ba naopak, vSetko skazis,

nesnaz sa ho provokovat, vol ho radsej respektovat.
Zenam treba podakovat, dobré zdravie povin$ovat,
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ved st zdrojom pokolenia, rodnych klanov rozsirenia.
Dnesna doba rychlo bezi, spomnuf ,den zien“ nadm nalezi,
to st zial uz také ¢asy, v nenavratne uz dnes asi.
Spev Kristofa Veselého, to bol balzam pre kazdého,
dnesné hity ,hoky-haky“, vyvrieskuji mladé baby.
Prachom padli evergriny, to bol nipev celkom iny,
nepocuvat zlataninu, radsej zvuénu slovenéinu.
Mimo beZnych to starosti, st v rodinich aj radosti,
rodinky sa rozsirili, vnaéatmi nas obdarili.
Spominame v tejto chvili, na tych ¢o nas opustili,
na miesto pri vasom stole, ostane zial navzdy holé.
No zivot uz taky byva, niekedy aj trpkost skryva,
treba sa s nim popasovat, tvrdy zasah ignorovat.
Trend Zivota nezastavis, ba naopak, vSetko skazis,
ak ho budes provokovat, snaz sa radsej reSpektovat.
V rodinach nech pokoj vladne, nech problémy nie st ziadne,
odpustte si mrzutosti, Zite pekne vo svornosti.

Zéaver mojho vinSovania, to st ku vAm moje priania,

zdravie, silu a aj elan, nech sa splni kazdy vas plan.

V mojej tvari st uz vrasky, hlavu zdobia Sedé vlasky,

vsetko to ¢o sa mne snilo, to vam praje priatel

Vilo

Zmier sa s minulost’ou, Zi pritomnosti a snivaj o budicnosti.

Stalo sa to davno, v krajine ve¢ného snehu a I'adu, kde vladla krasna, ale kruta kralovna
Zima. Mala vel'a poddanych, ktorymi boli snehové vily. Tie pre fiu tancovali a pri tanci mavali
rukami, z ktorych im padali na krajinu trblietavé snehové vlocky a zasypavali ju hustou
snehovou perinkou. Kralovna Zima mala aj krasnu, neznu dcéru, Snezienku. Snezienka bola
biela ako sneh a bola aj mila a laskava. Zima sa velmi bala, aby neskiisenej Snezienke niekto
neublizil, preto ju ukryvala pod hustou snehovou perinkou a nedovolila, aby spod nej
vychédzala. Snezienka bola preto vel'mi smutna.

Jedného dna, ked snehové vily tancovali a matka Zima na ne s hrdostou pozerala,
zbadala Snezienka v snehovej perinke malé okienko.

~Ach!“ potesila sa. ,Aspon uvidim snehova krajinu.“ Bojazlivo sa priblizila k okienku a
nakukla. Zbadala vysoka snehovt horu, na vrchole ktorej sedel mladenec. Bol to jarny vanok,
posol Jari, syn kralovnej zo susednej krajiny. Ked zbadal, Ze na neho pozeraju spod snehového
okienka dve krasne zelené o¢i, zasepkal: ,Neboj sa ma, mil4 Snezienka. Vytiahni svoju hlavku
spod snehovej perinky. Pozri sa na mna. Ja ti neublizim.“

Snezienke sa mladenec pacil. Preto nabrala odvahu a smelo vytiahla hlavku spod
snehovej perinky. Jarny vanok sa v tej chvili do nej zaltibil, lebo podl'ahol jej neznej krase.
Sklonil sa k nej a vdychol do nej silu svojej lasky. Ta bola taka siln4, Ze sa v naruci Snezienky
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premenila na krasne malé dievcatko, celkom podobné mamicke. Bolo celé biele, len vlasky
malo zIté, prehriate jarnym slnieckom. SneZienka dala svojej dcérke meno Bledulka.

Ked kralovna Zima uvidela dievéatko, nahnevala sa na Snezienku.

»,UZ nikdy neuvidi$ svetlo ani ty, ani tvoja dcérka! Navzdy zostanete pod snehovou
perinkou!“ Dychla na ne svojim studenym dychom a oni sa premenili na malé studené
kamienky. Vzapati na ne naftkala velka snehovi prikryvku. Vtedy sa pri nej objavil jarny
vanok.

»Nedovolim, krutd Zima, aby moja Snezienka a moja dcérka Bledulka trpeli!*

Odvial snehova prikryvku a do kamienkov pod mou vdychol Zivot. V tej chvili sa
Snezienka aj Bledulka premenili na krasne biele kvietky, velmi navzdjom podobné a predsa
odlis$né. Snezienka mala na nich zelené okraje, aké boli jej oci a Bledul'ka zase 7Ité okraje, aké
mala vlasky.

~Zmierte sa s minulostou, Snezienka, aj ty, moja dcérka Bledul'ka. Odpustite kralovne;j
Zime jej krutost. Lebo ona musi vladnut, aby roéné obdobie, kedy prichadza, bolo krasne. Zite
pritomnosti a uzrite krasu Zivota vzdy na jar, ked’ k vAm priletim. Starte sa so mnou poslami
jari!®

Od tych ¢ias zije Snezienka s dcérkou Bledulou vedla seba. Kazdy rok vykukuja svoje
hlaviéky zo snehu, aby ukazali vSetkym, Ze uz zacina jar. Vtedy sa teSia z pritomnosti a ked jar
odide a po Case opat nastipi zima, snivaji pod snehovou prikryvkou o Stastnej budicnosti,
ktora ich ¢aka, ked’ prileti znovu jarny vanok.

Autorka: Lea Weberova

Strana 11z 18



K _ROKU 2021

Vyvoj, zmeny, premeny.

Ak poodhalime zavoj do minulosti,
spozname, Ze sme nepoucitelni.
No azda sa niektori z nés,

dostali trochu d’alej v poznani

a uverili pravdivosti tychto slov:

Co zasejes, to 7nes.

Co das, dostanes spdt.

Dobré, ¢i zIé sa ti zndasobené vrati.

Nic¢ z ¢inov dobrych, ani zlijjch sa
nestrati.

Vsetko raz musis, do posledného haliera
splatit,

vyrovnat ucet svojho Zivota.

Prijat odmenu, ale aj spravodlivy trest.
Kazdy je zodpovedny sam za seba

a sam to bude musiet niest.

Iba nezistné konanie dobra,

moéze zjemnit hrany nasich ¢inov
minulych.

Tiez modlitba blizkych.

Treba ndm trochu spomalit

a zamyslief sa

nad muadrostami overenymi vekmi.
Natiska sa otazka:

DA sa zvratit zle nastaveny smer vyvoja,
ktorym sa svet dlhodobo uberé?

Ked sa vyvijaja a zdokonal'uju aj vSetky
zIa!?

Napriklad taka korona,

ktoré je ako varovny prst,

Ze nieco v nasich zivotoch nehra,

Ze nezijeme podla zakonov prirody,
ktoré st vlastne zdkonmi Bozimi.

Vieme, Ze spravodlivost a dobro

v kone¢nom doésledku zvitazia nad zlom,
ale kol'ko zbytoc¢nych strat

utrpi za ten cas kazdy z nas!

Naucme sa konecne rozliSovat,

o je dobré a ¢o zlé.

Napovie nam to cit, nase svedomie.

Nekonajme tak,

ako vicsinou konalo l'udstvo pred nami.
V zmysle slov: Po nés potopa!

Bud'me zodpovedni,

ved vSetko sa nielen nés,

ale aj nasich potomkov dotyka.
Moé6zZeme mat pokoj raz,

tam na druhej strane,

ked'ti, ¢o pridu po nas,

nam bud len vy¢itat,

ked nas buda preklinat:

Co ste to s tou nasou planétou dorobili!

Bud'me radsej pre nich dobrym
prikladom,

aby sme sa na kridlach uznania
a vd’a¢nosti z ich strany,
dostali po pozemskej smrti tam,
kde len slnko lasky svieti,

kde nepoznané svety

Ziaria radostnym bytim,
laskou, krasou, ¢istotou.

St rajskou zahradou
v prekrasnej krajine,
v duchovnej risi.

Nebud'me stale proti niekomu, nieComu,
svojou neustupnostou, vulgarnostou,
agresivitou, hnevom,

si to len pritahujeme.

Ved ¢o davame, sa nam znasobené
vracia

a bludime ako v zacarovanom kruhu v
tme.

Stéle si vzajomne len nieco vykrikujeme,
ublizujeme, éest vynimkam.

Namiesto toho, aby sme sa spojili

a spolu nasli najlepsie rieSenie.
Upokojme sa, nechajme prehovorit cit
so zdravym rozumom.

Postavme sa spolo¢ne svojim umom
za nieco dobré, za dobru vec,

¢o vSetkym prinesie uzitok,
Stastnejsi zivot, lasku, pokrok, mier.
Pomo6zZme Zivotnému prostrediu,
prirode, zivotu v nej.

Skisme byt pre iné staty prikladom.
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Ved’ Slovania, Slovak, Slovenka,
patria medzi narody Baranka.
Maju sirit dobré slovo,
mame to zakotvené v koreni slova
od vekov.
Je to nasou ulohou.
Doveruyme si, pomahajme si
navzajom.

Autorka: M. Pacerova ] 4
0™
ROVNICA

Muz a zena, Ludsko-Tudsky par.
Ona jemu on jej

ako cenny dar.

Rovnica lasky s rieSenim

jeden plus jeden

rovna sa jeden.

Vysledok ¢asto unika

ked’ do jedného z dvojice
dosadis iba

polovicu cloveka.

MA RADA ZIVOT

Do duse sa jej vryli hlboké ryhy zivota.
Poryvy srdca, smutok, zial,

bolest i radost, mladistvé lasky,

¢o osud odvial.

Zachvevy Stastia, pocity straty

strhol vir Zivot a viac ich nevrati.

Na tvari ma jemny Gsmev.

Ston ¢i vzdych nevyjde z jej pier.

Len o¢i hl'adia mtadro, vazne.

Je v nich hlboky pokoj a mier.

VEDELI STE, ZE ...

Zavist, nenavist, agresivitu, neprajnost,
zakernost, vulgarnost...
vypustme z nasich slovnikov a zivotov.
Ach ako neprijemne zneju tieto temné
slova!
Nahrad’me ich vse obsiahlou
laskou, pravdou, ¢istotou

a méze byt's Bozou pomocou aj
lepsie

v nastavajiicom roku 2021.

1. Vynalezcu prvého bankomatu - Brita Johna Shepherda-Barrona priviedla myslienka
vytvorit zariadenie na vydaj penazi situacia, ked sa jedného dna nedostal k hotovosti, pretoze
banka bola uz zatvorena. Vnimal ako problém to, Ze I'udia sa nemozu dostat k svojim peniazom
mimo otvaracich hodin pobociek bank. Napad s bankomatom dostal pocas kapel'a. InSpiroval
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sa automatom na sladkosti. Cokolady nahradil peniazmi. Prvy bankomat bol spusteny v jini

1967 v Londyne.

2. Slovenska posta vydala 21.8. postovii znamku s nazvom Pandémia COVID-
19. Ide o prileZitostni znamku, ktora bola vydana ako upozornenie na pandémiu ochorenie
COVID - 19. Autorom vytvarného navrhu je akademicky maliar Karol Félix. Nominalna
hodnota znamky je 2 eur, jej rozmery s 32x45 milimetrov. Vysla v naklade miliéon kusov.

3. V Japonskom Tokiu existuje
knihkupectvo, kde predavaja iba képie
jednej knihy. Titul sa meni kazdy tyzden. V
obchode s ndzvom Morioka Shoten. / Shoten
- po japonsky knihkupectvo/ najdete uz iba
inStalaciu obrazov inSpirovanych
knihou,ktora sa v dany tyzden predava.
Minimlistick4 filozofia obchodu,ktory otvorili
v maji 2015 zaujala navstevnikov z celého
sveta. Spoloc¢nost Takram, ktora navrhla
vzhlad predajne ziskala za  projekt
medzinarodné ocenenie Design Award .

o\

BARBARA BICKMOROYVA

-
|

l’?pl .;ll. Al 'il

Dana Gazdikovd DC
Papava

KV IZ - dokdzte , ze ste hlavicka.

1. Ktora z tychto choréb je lieciteIna?

a) ziadna z nich

L5

b) skler6za multiplex
c) svalova dystrofia

d) alzhaimerova choroba.

2. Vies$, naco sa vyuziva radar?
a) na zosilnenie zvuku
b) ako nihrada lasera

c¢) na dedekciu objektov.
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3.Cim sa zaobera vedna disciplina speleolégia?
a) Stadiom jaskymn b) Studiom vnutornych organov c) Stidiom kamerniov d) stidiom ziraf
4. Kol’ko hracov tvori volejbalové druzstvo?

a)9gb)5¢)84d) 6

5. Oxid uhol’naty je pre ¢loveka nebezpecny, pretoze sa viaze:

a) DNA b) vitamin C c¢) naleokocity d) na hemoglobin
6. Ktory plyn ma zlto-zelené zafarbenie?

a) chlorin b) hélium c) kyslik d) oxid uhliéity

7. Kde najdeme Udolie kralov?

a) vIraku b) Palestine c¢)vTurecku d)v Egypte

8. Hlavné mesto Nemecka je:
a) Berlin b) Mnichov c¢) Hamburg d) Frankfurt nad Mohanom
9. Ktory hmyz ma na svedomi najviac amrti na svete?

a) vinna muska b) pakobylka c¢) komar d) blcha

Spravne odpovede: 1(a), 2(c) 3()4(d) 5(d)6(a)7(d) 8(a)9(c)

Pripravila: Maria Rabekova

NIECO NA ROZVESELENIE

Preklepy:

- Edison sa pohotovo vynasiel
- bezal s vedrom opreteky '
- nespokojenecka vyziva

- chlast minute

- USBKkistan - Ochechilio Iglesias
- rusky casopis pre teenagerov: - a ty si sa tu kde zodrala?
Faganok - koho to sem ¢ervy nesa?

- kazdé rano hl'adim do ztfadla
- plienka sedembodkova - vlak na nechty
- nikdy nejem nala¢no - stroméek ozdobili vianoénymi
- Eskimaci hl'adali iglu v kope sena silonkami
- Vladimir Imidz Lenin - palenka v risi divov
- heslo telocvikara: Pot so mnou. - az mi zle ostalo
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HUMOROM, PROTI  STARUBE

Po vySetreni u lekdra sa pacient pyta:
-Pdn doktor, tak ako je to s mojim zdravim?
MéZem si este dovolit’ to povestné, vino, Zeny a spev?

-Spievat’ eSte mozete - odpovedad lekdr.

MGj mozog je ako bermudsky trojuholnik...

Informdcie idd dovnitra, ale uz ich potom nikto, nikdy nendjde.

Aj pri alkohole sa nau¢te povedat’ nie. Priklad: ,,Dds si vino?" ,, a preco nie?!"

Pan vodic, ste ochotny podstipit’ alkoholovy test? Velmi rdd, aky alkohol budeme
testovat™?

POZORIIl Priatelia, v Ziadnom pripade si nenechajte pri nhakupovani merat’ teplotu kvali
korone | Je to pasca! V skuto&nosti vdm vymazi pamdt’! Siel som do obchodu kiipit ovocie
a zeleninu a odchddzal som s rumom a basou pivil!

Vie$ aky je rozdiel medzi nagou vlddou a obilim? Ziadny. Oboje treba vymldtit’, aby sme
nezomreli hladom.

Pdn doktor, ¢o mdm napisat’ ako .Pri¢inu smrti? Napi$ Covid - 19. Ale on md 40 bodnych
rdn. Tak Napi$ Covid - 19 a neakané komplikdcie.

Ddchodok vo Franclzku, pohdr vina a cely den na pldzi. Dochodok v Anglicku , pohadr
whisky a cely deh na rybdch. Déchodok na Slovensku, pohdr s molom a cely den
v ¢akdrni.

Ked' sa citite smutni, osameli, frustrovani...vzdy si uvedomte, Ze jedno z najkrajsich
svetiel vo vasom Zivote je Ziarovka vo vasej chladnicke.

Pripravila: Mdria Rdbekova
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Jablkovy Salat :

5 — 6 ks jablka

1 ks mala konzerva kukurice
1 ks tatarska omacka

1 ks kysla smotana

1 ks por

korenie, sol - podl'a chuti

Postup

Osupané jablka nakrajame na malé
kocky, pridame nadrobno posekany
por, kukuricu bez nalevu a zalejeme
tatarskou omackou zmieSanou so
smotanou. Dochutime, nechame
odlezat. Salat je osviezujtci, vyborny
k Sunke a na studené pohostenie.

Vel'konoéna pinka :
Suroviny:

3 stredne vel'ké bagety, alebo 10
rohlikov — nakréajat na kocky

ohriate mlieko — 100 ml + viac podla
potreby

3-4 vajcia

200g Sunky v kuse, alebo hrubsie platy
— nakrajat na kocky

Cerstva petrzlenova vnat a pazitka

1 CL vegety

1/> CL kminu

¢ierne mleté korenie

maslo, strahanka

Postup

Pecivo zmieSame s cca 100ml mlieka a s
vajickami (dajte najskor 3 a potom ak
bude este treba pridajte d’alSie — zalezi
aj na ich velkosti) a poriadne
premieSame - najlepSie sa to vSetko
mieSa rukou. Ak je treba pridame este
mlieko. Dalej dame $unku, bylinky,
vegetu, kmin , ¢ierne mleté korenie a sol
podla chuti (ja som dala asi %2 CL).
Opat poriadne premieSame. Stredne
velky plech si vymazeme maslom a
vysypeme strithankou. Na plech si
rozlozZime rovnomerne zmes a navrch
porozkladame eSte malé ktsky masla.
Pecieme vo vopred vyhriatej rare (170°-
180°C) asi 30 minut. Po upeceni
nechame vychladnit a podavame s
cerstvym Salatom.
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Zivot je ako rozprdvka krdsna, ale je umenie dobre ho Zit. A tak Vdm
prajeme, nech sa Vam dari do dalsich rokov stastne vykroéit. MéZete si
pripisat dalsi rok, nech stastie a zdravie este dlho sprevddza Vads krok.

Praje cela redakéna rada

JUBILANTI

DC 70 75 80

85

90

95

DC NADEJ

W

DC ROZMARIN

DC PUPAVA

DC MARINA

DC DUBRAVA

DC HARMONIA

Rlo|lo|r|R|N|N

DC LIPA

DC QUO VADIS

DC NA UHLISKU

RlR|lWlkR|o|w|k

DC POHODA
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