Nazov projektu:

Dreveny pumptrack a skill centrum

Autor/ka: Pavol Krnac

Strucny popis:

Drevend pumptrackova draha rozsiri moZnosti jazdenia v areali Pumptracku Laskomer a bezpecne
umozni rozdelit skupiny jazdcov na zaciatocnikov a skisenych jazdcov. Tym, Ze dreveny pumptrack
bude konstruovany ako mobilny, ddva to moZnosti jeho pouZitia i na inych miestach ako len v aredli v
Laskomeri. Skill centrum poskytne vSetkym bikerom moznosti zvySovania si jazdnych zru¢nosti, formou
prejazdu umelych prekdZok s opakovanim v relativne bezpe¢nom prostredi, ked nasledne vie cyklista
takto ziskané zruc¢nosti preniest do jazdy v teréne, ¢o zvysi jeho bezpecnost i pozitok z jazdy v teréne.

Popis projektu:

Drevena pumptrackova draha v celkovej dizke 50m zvy$i moZnosti jazdenia v aredli Pumptracku
Laskomer, kde je mnohokrat vysoka vytazenost existujiceho hlineného pumptracku a nie je dostatok
Casu a priestoru na jazdenie pre vsetky vekové a vykonnostné skupiny. Dreveny pumptrack by mal byt
prioritne zamerany na najmladsiu vekovu skupinu a jazdcov zadiatoénikov/najmensie deti, kde by si
tato skupina mohla v kfude jazdit a ziskavat skidsenosti a zru¢nosti v jazde pod drobnohladom rodicov,
priestor pre obe skupiny jazdcov. TaktieZ mobilna konstrukcia dreveného pumptracku by umozZriovala
jeho poutZitie i na inych miestach v rdmci inych Sportovych akcii, kde by bol zaujem o prezentaciu jazdy
na pumptracku, medzi Sirokou verejnostou. Skill centrum by zas horskym cyklistom poskytlo miesto na
relativne bezpecny tréning pre zlepSovanie ich jazdeckych zruénosti a ndvykov formou prekonavania
umelych prekazok, ktoré zvySuju jazdcovu sebadbéveru v prekondvani prekdzok. Taktiez zvySuju
jazdcovu stabilitu i sebadéveru v naroc¢nejsich situaciach. Takto ziskane skdsenosti a navyky vie jazdec
velmi dobre vyuZit pri jazde v redlnom teréne, o mu prindsa bezpecnejsiu a sebaistejSiu jazdu a
spravne reakcie na terénne prekazky, ktoré ho v teréne mozu prekvapit.

Casovy harmonogram aktivit:

Realizacia projektu nie vo vacsej miere viazana na pocasie, pretoze hlavna Cast realizacie sa odohréava
v dielni. Celkovu realizaciu projektu odhadujeme na 1 mesiac. Presny termin realizacie nevieme
aktualne potvrdit, pretoZze bude zavisiet od ¢asovych moznosti zhotovitela dreveného pumptracku,
ktory ndm bude termin vediet potvrdit aZ na ziklade toho, ¢i sa projekt bude realizovat. Ale realizaciu
by sme chceli urobit ¢o najskor ako to bude mozné, aby sa pumptrack a skill centrum mohli vyuZivat
¢o najskor.

Miesto realizacie projektu:
Areal Pumptrack Laskomer



Rozpocet projektu:

Kvantifikacia poloziek

Druh polozky: Sumav €:
1. zhotovenie drevenej konstrukcie pumptracku a skill centra, montaz, povrchova
Uprava, doprava hotovych konstrukcii
2. drevo na konstrukciu pumptracku a niektorych prvkov skill centra cca 5m3 dosiek a
hranolov
3. spojovaci materidl — skrutky, klince, kotviace a spojovacie prvky 600
4. oSetrenie povrchu drevenych konstrukcii — nater proti drevokaznym skodcom,

3405

2100

moridlo, povrchovy ochranny lak 700
5. ost. — pripravné prace, Uprava podloZia, doprava reziva a kamenov a iné 500
Celkovy rozpocet projektu v €: 7305

Dobrovolnicka ¢innost navrhovatela:
Pocitame s pomocnymi pracami dobrovolnikov, hlavne pri realizacii skill centra. Odhadovany objem
dobrovolnickej ¢innosti v rozsahu 30-50 hodin

Informacia o prinose:

Prinosom projektu bude jednoznatne zvySenie moZnosti jazdenia na pumptracku, hlavne pre
najmladsiu vekovu skupinu, pre ktoru je velky pumptrack este narocny. TaktieZz zvySenie bezpecnosti
tejto skupiny a zaujmu o Sport a volnocasové aktivity najmladsich. Celkovo o¢akdvame zvySeny zaujem
zo strany deti, ale i rodicov.

Udrzatelnost projektu:

Projekt sdm o sebe je takmer bez udrzbovy, teda aj dlhodobo udrZatelny. Realizacia dreveného
pumptracku i skill centra bude robend s vyhladom Zivotnosti vSetkych prvkov minimalne na ¢asové
obdobie 7-10 rokov. Mobilna konstrukcia umozni dreveny pumptrack na zimu skladovat mimo vplyvu

Zivlov a tym prediZit Zivotnost na maximum, pripadne ho umiestnit v objekte (ak by sa takato moznost
nasla) kde by mohol poskytnut celoro¢né moznosti jazdenia.
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Ukdazka konstrukcie dreveného pumptracku
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Ukazka prikladu réznych prekazok skill parku

Richmond Hill - Beginner Skills Inspiration Board
Note that actual features will vary based on available resources and donated materials.
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Narrative
The Richmond Hill Beginner Skills
Trail will focus on rollable obstacles
that are suitable for strider bikes up
through entry level mountain bikers.
This trail will be designed to intro-
duce the general public to mountain
biking with abstacles that aid in skill
development for riding green / blue
frails in the region.
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