
STRATEGICKÝ CIEĽ 3. - VYTVORIŤ ROVNOSŤ PRÍLEŽITOSTÍ PRE RODINY S DEŤMI  A PRE MLÁDEŽ Z 
RÔZNORODÉHO PROSTREDIA 

 Špecifický cieľ 3.1 – Rozvoj preventívnych programov a služieb zameraných na prehlbovanie 

vzájomných vzťahov v rodine 

 Špecifický cieľ 3.2 –Rozvoj terénnej práce a poradenstva 

 Špecifický cieľ 3.3. Podporný mechanizmus pre deti a mládež z málo podnetného prostredia 

 

 

Špecifický cieľ 3.1 -  Rozvoj preventívnych programov a služieb zameraných na prehlbovanie vzájomných 

vzťahov v rodine 

Charakteristika cieľa:  Podporovať budovanie zdravého vzťahu rodič – dieťa, posilňovanie 

rodičovských kompetencií a vytváranie priestoru na zamedzenie sociálnej 

izolácie rodín. 

Opatrenia vedúce k 

naplneniu cieľa:    

3.1.1. Vzdelávacie aktivity pre rodičov 

3.1.2. Zvýšiť informovanosť rodičov detí  najmä v zariadeniach predškolského 

veku. 

 

 

Opatrenie 3.1.1             Vzdelávacie aktivity pre rodičov 

Charakteristika opatrenia:  Opatrenie je zamerané na rozvoj zručností rodičov a podporu zdravých 

vzťahov v rodine, aktivity posilňujúce rodičovské kompetencie, stretnutia 

pre budúcich rodičov s pred pôrodnými  prípravami 

Predpokladané dopady 

opatrenia:  

Väčší počet rodičov zvládne svoje rodičovské kompetencie a vytvorí lepšie 

prostredie pre výchovu svojich detí. Vytvorí sa priestor pre zamedzenie 

sociálneho vylúčenia rodín, vytvoria sa svojpomocné podporné skupiny. 

Aktivity:  

 

1. Vzdelávacie aktivity - prednášky, workshopy a diskusie pre rodičov 

2. Podpora svojpomocných skupín rodičov  

 

 

Predpokladané obdobie 

realizácie:  

2022 - 2027 

Merateľné 

ukazovatele/indikátory 

hodnotenia:    

 Počet vzdelávacích aktivít 

 Počet účastníkov 

 Počet stretnutí svojpomocných skupín  

Predpokladaná výška FP 

na realizáciu z rozpočtu 

mesta Banská Bystrica: 

 



Predpokladané zdroje 

krytia:    

Me  rozpočet mesta,   MVO, granty, dotácie 

Garant / Partner MVO / Mesto Banská Bystrica  

Opatrenie 3.1.2  Zvýšiť informovanosť rodičov detí  najmä v zariadeniach pre deti 

predškolského veku. 

Charakteristika opatrenia:  Rozšíriť informovanosť rodičov v oblastiach vzdelávanie, osveta a spolupráca 

s rôznymi odborníkmi – logopéd, pediater, psychológ apod.  

Predpokladané dopady 

opatrenia:  

Rodičia budú mať potrebné informácie na zvládnutie výchovy najmä detí 

predškolského veku a budú viac spolupracovať s pracovníkmi  zariadení. 

Aktivity:  

 

3. Informačné a odborné stretnutia najmä pre rodičov detí 

v zariadeniach predškolského veku. 

Predpokladané obdobie 

realizácie:  

2021 - 2027 

Merateľné 

ukazovatele/indikátory 

hodnotenia:    

 Počet stretnutí 

 Počet účastníkov stretnutí 

 

Predpokladaná výška FP 

na realizáciu z rozpočtu 

mesta Banská Bystrica: 

 

Predpokladané zdroje 

krytia:    

rozpočet mesta, dotácie, granty, MVO 

Garant / Partner Mesto Banská Bystrica / MVO 

 

Špecifický cieľ 3.2 - Rozvoj terénnej práce a poradenstva 

Charakteristika cieľa:  Podporovať rodiny a uplatňovať opatrenia zamerané na predchádzanie 

vzniku porúch psychického vývinu, fyzického vývinu a sociálneho vývinu 

detí a plnoletých fyzických osôb   

Opatrenia vedúce k 

naplneniu cieľa:    

3.2.1. Podpora programov v spolupráci s akreditovanými 

subjektmi na prevenciu vzniku porúch psychického vývinu, 

fyzického vývinu a sociálneho vývinu detí a plnoletých 

fyzických osôb   

3.2.2. Podpora dobrovoľníckych doučovacích programov 

 

 

Opatrenie 3.2.1 Pos  Podpora programov v spolupráci s akreditovanými subjektmi 

Charakteristika opatrenia:  Opatrenie je zamerané na podporu rodín s cieľom prevencie vzniku porúch 

psychického vývinu, fyzického vývinu a sociálneho vývinu detí a plnoletých 

fyzických osôb. Jednotlivec aj celé rodiny si vyžadujú v niektorých 

prípadoch odbornú pomoc, poradenstvo, sprevádzanie, ktoré je možné 



objednávať a podľa ich reálnych potrieb a  realizovať ich v súčinnosti s 

akreditovanými subjektami. 

Predpokladané dopady 

opatrenia:  

Rodiny budú mať aj viac informácií, možností na  zvládnutie rôznych 

náročných životných situácií. 

Aktivity:  

 

4. Podporné programy, konzultácie s odborníkmi  podľa potrieb rodín 

v náročných životných situáciách 

 

Predpokladané obdobie 

realizácie:  

2021 - 2027 

Merateľné 

ukazovatele/indikátory 

hodnotenia:    

 Počet preventívnych programov podpory 

 počet zapojených rodín 

Predpokladaná výška FP 

na realizáciu z rozpočtu 

mesta Banská Bystrica: 

 

Predpokladané zdroje 

krytia:    

rozpočet mesta, dotácie, granty, MVO 

Garant / Partner Mesto Banská Bystrica / MVO 

 

 

Opatrenie 3.2.2 Pos  Podpora dobrovoľníckych doučovacích programov 

Charakteristika opatrenia:  Opatrenie je zamerané na podporu rodín a detí v oblasti zvládania nárokov 

školy 

Predpokladané dopady 

opatrenia:  

Rodiny budú mať viac možností podporiť prípravu detí na školské 

vyučovanie 

Aktivity:  

 

5. Podporné programy doučovania 

 

Predpokladané obdobie 

realizácie:  

2021 - 2027 

Merateľné 

ukazovatele/indikátory 

hodnotenia:    

 Počet preventívnych programov doučovania  

 Počet dobrovoľníkov 

 počet zapojených detí 

 výsledky  detí v škole (dochádzka, správanie, aktivity, prospech, iné) 

 počet hodín doučovania 

Predpokladaná výška FP 

na realizáciu z rozpočtu 

mesta Banská Bystrica: 

 

Predpokladané zdroje rozpočet mesta, dotácie, granty, MVO 



krytia:    

Garant / Partner MVO / Mesto Banská Bystrica  

 

 

Špecifický cieľ 3.3 -  Podporný mechanizmus pre deti a mládež z málo podnetného prostredia 

Charakteristika cieľa:  Vytvoriť nástroj podpory pre talentované deti na základe odporúčania a 

prejaveného záujmu rodiny. 

Opatrenia vedúce k 

naplneniu cieľa:    

3.3.1. Program podpory talentovaných detí z málo podnetného prostredia 

 

 

Opatrenie 3.3.1 Pos  Program podpory talentovaných detí z málo podnetného prostredia 

Charakteristika opatrenia:  Opatrenie je zamerané na podporu  detí z málo podnetného prostredia, aby 

sa mohli ďalej vo svojich talentoch rozvíjať. Vytvorenie nástroja podpory pre 

talentované deti pre oblasť aktívneho trávenia voľného času – 

organizovaná forma – na základe spracovaných odporúčaní podľa 

mentálnych a fyzických daností dieťaťa a prejaveného záujmu rodiny.  

Predpokladané dopady 

opatrenia:  

Rodiny budú mať dodatočné finančné prostriedky na podporu rozvoja 

talentov svojich detí. 

Aktivity:  

 

6. Program podpory talentovaných detí 

 

Predpokladané obdobie 

realizácie:  

2023 - 2027 

Merateľné 

ukazovatele/indikátory 

hodnotenia:    

 Spracovanie programu a podmienok získania podpory. 

 Počet podporených detí  

 

Predpokladaná výška FP 

na realizáciu z rozpočtu 

mesta Banská Bystrica: 

 

Predpokladané zdroje 

krytia:    

rozpočet mesta, dotácie, granty, MVO 

Garant / Partner Mesto Banská Bystrica / MVO 

 

 

Pozn.  

Odsúhlasené členmi pracovnej skupiny - Rodina, deti a mládež dňa 26.8.2020. 


	Strategický cieľ 3. - Vytvoriť rovnosť príležitostí pre rodiny s deťmi  a pre mládež z rôznorodého prostredia

