
 

 

 

 

 

KOMUNITNÝ PLÁN SOCIÁLNYCH SLUŽIEB  

MESTA BANSKÁ BYSTRICA NA ROKY 2015 – 2020 

 

Akčný plán na rok 2019 

 

 

 



Mesto Banská Bystrica spracovalo na roky 2015 – 2020 dokument „Komunitný plán sociálnych služieb Mesta Banská Bystrica“, ktorý bol 

schválený MsZ dňa 15. decembra 2015, uznesenie číslo 319/2015. Priebežne plní schválené ciele – priority - opatrenia – aktivity. Každý 

rok odbor sociálnych vecí stanovuje formou akčného plánu plnenie konkrétnych aktivít v danom roku. Pre rok boli stanovené prioritne 

nasledovné aktivity na plnenie: 

 

Rodina s deťmi a mládež 

Cieľ č. 2                                                                                                                                          Vytvorenie programov pre talentované deti 

Priorita Opatrenie Aktivita Predpokladaný 

rozpočet/ zdroje 

financovania 

Časový 

harmonogram 

Gestor/ partneri Ukazovateľ 

2.1 Podpora 

talentovaných detí 

zo sociálne 

slabšieho prostredia 

2.1.1 Zvýšenie 

počtu programov 

2.1.1.1 Vytvorenie 

nového štipendijného 

programu a fondu pre 

talentované deti a mládež 

zo sociálne slabšieho 

prostredia na 

voľnočasové aktivity 

rozpočet mesta, 

prispievatelia FO a PO 

a pod. 

 

 

rok 2019 G: 

Mesto BB (MsÚ – 

OSV, OSKI) / donori 

vytvorený program 

Popis aktivity: Spracovanie nového štipendijný fondu pre talentované deti a mládež z mesta Banská Bystrica zo sociálneho slabšieho prostredia, ktorý bude podporovať 

talentované deti a mládež v mimoškolských aktivitách ako napr. šport, kultúra, umenie a pod. V programe budú stanovené podmienky, pravidlá, po splnení ktorých bude 

možné takéto deti a mládež podporiť. Zároveň to bude nástroj na prácu s danou cieľovou skupinou vrátane ich rodín v rámci preventívnych aktivít, sociálnej práce 

a sociálneho poradenstva, či využitie možnosti  predchádzania rôznym sociálnopatologickým javom, ktoré sa v sociálne slabších rodinách vyskytujú. 

 

 

 

 

 



Cieľ č. 3                                                                                        Rozšíriť terénne a ambulantné formy sociálnej služby pre rodiny s deťmi 

Priorita Opatrenie Aktivita Predpokladaný 

rozpočet/ zdroje 

financovania 

Časový 

harmonogram 

Gestor/ partneri Ukazovateľ 

3.1 Podpora 

preventívnych 

programov 

zameraných na rozvoj 

rodičovských 

kompetencií 

3.1.1 Vytvorenie 

modelových 

programov 

v členení podľa 

veku dieťaťa 

3.1.1.1 Rozšírenie 

programov na 

rozvoj 

rodičovských 

kompetencií 

rozpočet mesta 

 

 

1 600,00€ 

rok 2019 

 

 

 

G: 

MC Mamina /  

Mesto BB (MsÚ – 

OSV) 

počet vytvorených 

programov – 3 

Popis aktivity: Podporenie vytvorenia modelových programov pre rozvoj rodičovských kompetencií a zručností pri výchove detí. Cieľom je nielen vytvorenie programov, 

ale aj reálny nácvik týchto zručností pre rôzne vekové kategórie detí počnúc predškolákmi až po tínedžerov. Zároveň je to jeden z nástrojov na predchádzanie 

sociálnopatologickým javom v rodinách, ktoré môžu vznikať aj v dôsledku výchovy a nezvládania vypätejších situácií pri starostlivosti a výchove o deti. 

 

Seniori 

Cieľ č. 1                                                                                                                       Zlepšiť a zefektívniť sociálne služby v Banskej Bystrici 

Priorita Opatrenie Aktivita Predpokladaný 

rozpočet/ zdroje 

financovania 

Časový 

harmonogram 

Gestor/ partneri Ukazovateľ 

1.1 Rozvoj 

terénnych 

a ambulantných 

sociálnych služieb 

1.1.1 Zvýšenie 

počtu terénnych 

a ambulantných 

sociálnych služieb 

1.1.1.1 Podpora a 

vytvorenie sociálnych 

služieb na báze IKT 

rozpočet mesta 

23 000,00 € 

rok 2019 G:  

Mesto BB (MsÚ – 

OSV, OSDS) 

vytvorený systém na 

podporu sociálnych 

služieb 

prostredníctvom IKT 

Popis aktivity: Aplikácia vhodného informačného systému zameraného na zefektívnenie a tým aj skvalitnenie sociálnej práce v zariadeniach sociálnych služieb 

zriadených mestom B. Bystrica. Zároveň zabezpečenie sprehľadnenia odborných, obslužných a ďalších činností u každého prijímateľa sociálnej služby individuálne 

a možnosť transparentného informovania aj jeho rodinných príslušníkov v prípade ich záujmu, či potrieb v zmysle právoplatnej legislatívy.  



  1.1.1.3 Zvýšiť podiel 

sociálnych služieb 

poskytovaných 

v domácnosti o 10% 

rozpočet mesta 

1 200 000,00 € 

rok 2019 G:  

Mesto BB (MsÚ – 

OSV, OSDS) / MVO    

zvýšený podiel 

poskytovaných 

sociálnych služieb 

o 10% v r. 2019 

Popis aktivity: Dlhodobým zámerom sociálnej politiky štátu a aj mesta B. Bystrica je poskytovanie sociálnych služieb podľa zákona č. 448/2008 Z. z. v znp. 

v prirodzenom prostredí prijímateľov sociálnych služieb a to prostredníctvom rozvoja terénnych a ambulantných sociálnych služieb. Cieľom je zvýšenie podielu týchto 

služieb v r. 2019, avšak najmä uspokojenie potrieb občanov mesta a ich zotrvanie v domácom prostredí. 

1.2 Zabezpečenie 

sociálnych služieb 

na komunitnej 

báze 

1.2.1 Rozšírenie 

existujúcej 

kapacity zariadení 

opatrovateľskej 

služby 

s maximálnou 

kapacitou 12 miest 

v zariadení 

1.2.1.2 Priebežne 

monitorovať potreby 

seniorov (1x ročne 

prieskum) 

0,00 rok 2019 G:  

Mesto BB (MsÚ – 

OSV) 

vykonaný monitoring 

Popis aktivity: Vykonávanie monitoringu potrieb seniorov minimálne 1x ročne formou dotazníka u prijímateľov terénnych a ambulantných sociálnych služieb a 

v zariadeniach zriadených mestom B. Bystrica. Cieľom je sledovanie týchto potrieb a podľa skutočných zistení poskytovanie flexibilne sociálnych služieb tejto cieľovej 

skupine v súlade so zákonom č. 448/2008 Z. z.   

 

Cieľ č.2                                                                                                           Zvýšiť počet dobrovoľníkov – seniorov (svojpomocné skupiny) 

Priorita Opatrenie Aktivita Predpokladaný 

rozpočet/ zdroje 

financovania 

Časový 

harmonogram 

Gestor/ partneri Ukazovateľ 

2.1 Rozvoj 

dobrovoľníctva 

seniorov 

2.1.1 Vzdelávanie 

a osveta k  

dobrovoľníctvu 

seniorov 

2.1.1.1 Propagácia 

dobrovoľníctva 

medzi seniormi 

rozpočet mesta  

 

500,00 €   

rok 2019 G: 

Mesto BB (MsÚ – 

OSV, OSDS) 

Počet foriem propagácie 

– min 3 

Popis aktivity: Aj v r. 2019 zvyšovať angažovanosť seniorov v rámci dlhodobého a pravidelného dobrovoľníctva, napĺňať občianske potreby seniorov v meste, zvýšiť 

status dobrovoľníctva a podporiť sieťovanie seniorov. Cieľom je vytvorenie vhodných a rôznorodých foriem propagácie, ktoré naplnia uvedený cieľ. 

 2.1.2 Zvýšenie počtu 

dobrovoľníckych 

ponúk pre seniorov 

a programov 

medzigeneračnej 

spolupráce 

2.1.2.1 Vytvorenie 

ponuky 

dobrovoľníckych 

aktivít vhodných pre 

seniorov 

rozpočet mesta 

 

500,00 €   

rok 2019 G:  

Mesto BB (MsÚ – 

OSV, OSDS) / 

Univerzitná knižnica 

UMB, verejné knižnice 

Počet vytvorených 

ponúk – min 2 



Popis aktivity: Plnením uvedenej aktivity dochádza k stabilizácii realoizovaných programov pre seniorov na území mesta nadväzujúc na roky 2017-2018. V r. 2019 je 

snaha o vytvorenie ponuky ďalších – nových aktivít podľa záujmu seniorov.    

  2.1.2.2 Vytvorenie 

programov 

medzigeneračnej 

spolupráce 

s aktívnym zapojením 

seniorov 

rozpočet mesta 

 

500,00 €   

rok 2019 G: 

Mesto BB (MsÚ – 

OSV, OSDS) / ZŠ, MŠ 

Počet vytvorených 

programov 

medzigeneračnej 

spolupráce - min 2 

Popis aktivity:  

1. Pokračovanie dlhodobého dobrovoľníckeho programu Hlavičky – doučovací program na ZŠ Sitnianska a ZŠ J. Bakossa. Vyškoliť nových dobrovoľníkov z radov 

seniorov v doučovacom programe. Zabezpečiť hravé vzdelávanie na tipy ako moderne doučovať, zabezpečiť koordinátora  programu na ZŠ, uskutočniť supervízne 

stretnutia. 

2. Pokračovanie   dobrovoľníckeho programu Čítankovo  - medzigeneračné programy,  pribrať ďalšie   MŠ Družby a MŠ  pri ZŠ J. Bakossa,  MŠ na Karpatskej. Počet MŠ 

by tak vzrástol na 6. Zabezpečiť dostatočný počet dobrovoľníkov a  workshop Ako si  vybrať správnu knihu a ako čítať deťom.   

 

Cieľ č. 3                                                                                                                                              Vytvoriť podmienky pre aktívne starnutie  

Priorita Opatrenie Aktivita Predpokladaný 

rozpočet/ zdroje 

financovania 

Časový 

harmonogram 

Gestor/ 

partneri 

Ukazovateľ 

3.1 Podpora 

aktívneho 

starnutia 

3.1.1 Zvýšenie 

počtu programov 

aktívneho 

starnutia 

3.1.1.1 

Zorganizovať 

športovo – 

pohybové aktivity 

rozpočet  mesta 

(MsÚ – OSV, OSDS) 

 

1 000 € 

rok 2019 G:  

Mesto BB (MsÚ – 

OSV) / RUVZ 

 

Popis aktivity: V rámci Akadémie Európskeho Seniora zorganizovať športovo-pohybové hry formou Olympiády seniorov v mesiaci. Ďalej podporiť denné centrá 

zriadené mestom B. Bystrica pri organizovaní športových hier a podporovať tak aktívne starnutie. S partnerom RUVZ zrealizovať projekt / aktivity zamerané na zdravý 

životný štýl seniorov mesta. 

 

 

Dňa 4.4.2019 

MsÚ – odbor sociálnych vecí Banská Bystrica 

PhDr. Ing. Ivana Kružliaková, PhD.  

vedúca odboru 


