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1.Strucéna charakteristika zariadenia starostlivosti o deti do troch
rokov veku dietata pod ndzvom ROZPRAVKOVE JASLICKY

Zariadenie poskytuje ambulantni  formu starostlivosti - o dieta pocas
prevadzky  zariadenia v sulade s § 32 b zékona ¢. 448/2008 Z. z.  socidlnych
sluzbach Kapacita zariadenia : 73 miest + 3 miesta fexibilné.

Zariadenie nemd pravnu subjektivitu a je v priamej podsobnosti Mesta Banska
Bystrica, ktoré patri pod odbor socidlnych veci.

Svoje sluzby zariadenie poskytuje obyvatelom nasho mest ktori potrebuja zladit’
svoje rodiCovské povinnosti a zabezpecit' tak zivotny Standard pre najmensSich
¢lenov rodiny.

Ambulantna forma starostlivosti je poskytovana detom vo veku 1 — 3
roky (najdlhsie vSak do 31.08. bezprostredne nasledujiiceho do doviseni troch rokov
veku diet’at’a )

PoCas pobytu dietata v zariadeni sa personal plne venuje dietatu rozvija jeho
kreativitu a plnohodnotne vyuZziva spolo¢ne straveny cas.

Starostlivost je zabezpefend  odbornym kvalifikovanym  persondlom, ktori
vychovno opatrovatel'skou ¢innostou zabezpecuju spravny duSevny a telesny
vyvoj dietata.

Zariadenie spiha poziadavky na priestorové usporiadanie, funkéné Elenenie, v
ybavenie prevadzky, rezimdna, stravovanie, pitnyrezim, cCinnosti s prihliadanim
na vek dietata stupeit psychomotorickéh o vyvoja a jeho zdravotny stav.
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2.Poskytovanie socidlnej sluzby

Odborné ¢innosti:

e bezné ukony starostlivosti o diet'a zakon €. 448/2008 Z.z. § 32b.
e vychova

e dennd vychovna starostlivost’ pre deti vo veku od 1 roka - do 3 rokov

e zabezpeCenie kvalitnych sluzieb podla individudlnych potrieb diet’ata,
Stanovené ciele mesacne pisomne vyhodnocujeme na zaklade psychomotorického
vyvinu dietata. Nasledne stanovime novy ciel pripadne podl'a potreby flexibilne
podporujeme a vyuzivame aktivity v zaujme dosiahnutia jednotlivého ciel'a

e zaistenie sebestacnosti v ¢o najviacsej moznej miere
e rozpravkovym prostredim motivovat’ detsku fantaziu
e zdokonal'ovat’ motoriku i fyzick( zdatnost’

Obsluzné ¢innosti:

e stravovanie ( rafajky, desiata, obed, olovrant ) ktoré zahfiia poskytovanie stravy
v stilade so zédsadami so smernicou HACCP predpisanych noriem zdravej vyzivy
vyvazenost’ stravy, pestrost’ a Cerstvost’ poskytovanych potravin s prihliadnutim na

vek a zdravotny stav dietat’a

Dalsie &innosti : poskytnutie osobného vybavenia

Fexibilnd ambulantna sluzba :

Starostlivost’ o dieta pocCas prevadzky zariadenia nad rdmec zékona €. 448/2008 Z. z.
o socidlnych sluzbach . Poskytnutie starostlivosti o dieta v situdciach, ked’ je potrebné
zabezpecit’ starostlivost’ nie pravidelne, ale v neurcitych kratkodobych intervaloch , napriklad
pri vyuZivani flexibilnych foriem préace u rodi¢ov pripadne nepredvidatelnej Zivotnej situacie
a potreby

rodicov , ktoré nevyZzaduju pravidelnu, kontinualnu navstevu zariadenia .
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3.Vychovny proces a rezim dna

Vychovny proces v zariadeni je zamerany na cinnosti dietata, ako cielavedomé
aktivity zamerané na uspokojovanie a rozvijanie individualnych potrieb, zaujmov
a schopnosti. Maju silny vplyv na rozvoj osobnosti .

Rezim dia pre deti od 1 roka - 3 rokov v zmysle vyhlasky ¢. 527/2007 Z. z. Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o podrobnostiach o poziadavkéach na zariadenia pre deti a

mladez

Rezim dna

06:00 - 08:00 prichod deti do jasli

hravé ¢innosti, pohybové a relaxa¢né cvi€enia,
edukacéné aktivity,

08:00 - 08:30 osobnd hygiena, desiata

kfmenie deti a navyk na spravne
samostatné stolovanie, ucenie hygieny pri
stolovani

08:30 - 09:15 vychovné ¢innosti

hudobnd, vytvarna, telesnd, jazykova ¢innost’

09:15 - 11:15 vychovné ¢innosti

ucenie sa formou hier, didaktické hry, pobyt na
¢erstvom vzduchu podla pocasia

11:15 - 12:00 osobna hygiena, obed

kfmenie  deti a navyk na spravne
samostatné stolovanie, ucenie hygieny pri
stolovani

12:00 - 14:30 popoludiiajsi spanok

14:30 - 15:00 osobna hygiena, olovrant

15:00 - 17:00

vol'né hry a postupny odchod deti domov
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4.Statisticky prehlad

Analyza spracovana so Statistickych udajov zariadenia a prehl’ad o beZznych
vydavkoch a prijmoch podPa jednotlivych rokov

Tabulka A 2015 2016 2017 2018 2019
% vyuZitel'nost’ MsDJ 87,00% 93,00% 95,00% 96,40% 89 %
Priemerny pocet 67,67 deti 69,83 deti 71,5 71,3 65
zapisanych deti

Priemerny pocet deti 10 7 11 13 5
nad

3 roky

Pocet uzatvorenych 74 zmluv 67 zmluv 56 zmluv 51 zmlav 63 zmluv
novych zmlav

Pocet deti v adaptacnej 74 deti 67 deti 56 deti 51 deti 63
dobe

Prispevok Upsvar 230,00 € 280,00 € 280,00 € 280,00 € 280,00 €
do 3 rokov

Celkova uhrada

do 3 rokov 291,60 € 302,00 € 302,00 € 316,80 € 316,80 €
denna sadza 22 nasobok

Finan¢né krytie vydavkov

% podiel prijmov za 68,2 717,72 78,77 68,10% 60,2 %
poskytovanu

sluzbu rodic

% podiel prispevkov 31,8 22,28 21,23 31,90% 39,8 %
mesta BB
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5.Vyska uhrady

Uhrada je stanovena v zmysle V§eobecne zavdzného nariadenia Mesta Banska Bystrica
¢.12/2018, schvaleného Uznesenim Mestského zastupitel'stva v Banskej Bystrici €.16/2018 dna
18.12.2018, ktorym sa meni VSeobecné zdvidzné nariadenie mesta Banska Bystrica €. 6/2018 o
uhradach za poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku
dietat’a v zriad’ovatel'skej posobnosti Mesta Banska Bystrica, s i€¢innost’ou od 01.02.2019.

Odborné ¢innosti  Vychova 3,50 €
Bezné ukony starostlivosti 3,50 €
Obsluzné ¢innosti  Stravovanie 2,80 €
Upratovanie 1,40 €
Pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva 0,50 €

Vecné plnenie spojené s poskytovanim ambulantnej

socialnej sluzby v spolo¢nych priestoroch 1,50 €
Dalsie ¢innosti Poskytnutie osobného vybavenia 1,20 €
Denna thrada /1 den 14,40 €

6.Hlavny ciel

Ulahdit plynuld adaptdciu dietata na zmenené prostredie pri ndstupe do zariadenia

Praktické naplnenie ciela : pracovni¢ka sa individudlne venuje  novoprijatému dietatu
pomahala mu zapéjat’ sa do podnetného prostredia , rozvija empatiu , intenzivne spolupracuje
pri adaptacii s rodi¢mi a podava informécie o pripadnych zmenach .

6.1.Ciastkové ciele vo vztahu k detom

» Zaradenie dietat’a do triedy podla veku
* Vytvéranie pozitivnej klimy

* Priprava dieta na vstup do Materskej Skoly

6.2.Ciastkové ciele vo vztahu k zamestnancom

* Harmonogram vzdeldvacich seminarov
Dosledné plnenie stanovenych cielov , ziskavanie novych informécii sa efektivne
prejavuje v spolupraci na pracovisku, zlepSovanie komunikacie .
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7.Personalne zlozenie zamestnancov

Aktualny pocet zamestnancov : 23 pracovnicok
( obsadené su vsetky pracovné miesta )
Pocet odbornych zamestnancov v zmysle zakona o socidlnych sluzbach 448/2008 je

minimalne 75 % .

Veduca zariadenia

Odborni zamestnanci 14
Hospodarka stravovania 1
Kucharka 2
Upratovacka 4
Pracka 1

.Vyhodnotenie dotaznika - spitna vizba od rodi¢ov

V priebehu skolského roka 2019 bolo 1 x rodiovské stretnutie :
Ako jednym z ddlezitych podkladov pre ziskanie informadcii a spétnej vézby so spokojnostou v

zariadeni bolo , vypracovanie dotaznika pre ucely prieskumu

. Dotazniky boli dorucené

prijimatel'om socialnych sluzieb — rodicom , starym rodi¢om pestinom. Bolo odovzdanych
51 dotaznikov z toho navratnost’ 51 dotaznikov — 100 %.

Vvhodnotenie dotaznika :

r

Ano Ciastoéne |Nie
Spokojnost’ rodi¢a s pristupom persondlu | 100,00% - -
Spokojnost’ rodi¢a s jedalnym listkom 97,00% 3,00% -
Spokojnost’ rodica s aktivitami v zariadeni | 98,00% 2,00% -

Névrhy na zlepSenie

Estetické zvel'adenie vonkajSieho aredlu jasli

( preliezky , hracie prvky )
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9.SWOT analyza

Silné stranky zariadenie detskych jasli Slabé stranky
* zaujem rodiCov o umiestnenie dietata v * malo hernych prvkov ( v exteriéri
zariadeni zariadenia)
* fexibilné rieSenie ziadosti o prijatie
dietat’a

* vyhodna poloha zariadenia

* kvalifikovani pracovnici

+  dobra spolupraca s MsU a Upsvar

* pozitivna klima

* vybavenie jasli, Cistota , estetika a
atraktivnost’ priestorov

* zaujimavé aktivity Rizika

* starostlivost’ o dieta «  chorobnost deti
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10.Projekt

Nazov projektu

Inhalator = kamarat vasho drobca

Informacie o
projekte

V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata systematicky prebieha starostlivost’ a vychovno
opatrovatel'sky proces o nasich najmensich od 1 - 3 rokov veku denne v ¢ase od 6,00- 17,00 hodiny.

Zariadenie ma vysoku troven poskytovania sluzieb detom ako aj rodicom. Zabezpecenie zdravého a harmonického vyvinu
novej generacie patri k najdolezitejsim tloham spolo¢nosti.

Detské sestry sa staraju o zdravy vyvin deti, telesnu a kultirnu stranku, davaju im zaklady seba obsluznych ¢innosti, rozvoj
re¢i myslenie a zaujem o hru. Vyrazne sa podiel'ajii na osvojovani navykov spolocenského s kolektivneho spoluzitia.
Nezabtidame ani na denné podavanie vitaminov v podobe Cerstvého ovocia a zeleniny, bohata a pestro vyvazena strava .
Pitny rezim je rovnako ddlezity preto podavame ¢aje s medom a citrénom .

Informacie o

Zariadenie ma pre deti vytvoreni relaxacnt miestnost’, ktorti sme doplnili o inhalaény pristroj, ktory rozprasuje roztok

planovanom mineralnej vody (napr. Vincentka, Sulinka, Fatra) vd’aka unikatnej technologii na malé Ciastocky. Inhalacna liecba sa
projekte vyznacuje rychlym nastupom a samotny proces inhalacie je nekomplikovany, pohodlny a bezpeény. Tento priestor maju
jaslickari moznost’ vyuzivat , v tyzdennom harmonograme stanovenych ¢innosti .

Ciele projektu Prevencia - predchadzanie chorobam , preventivna starostlivost’ o deti a udrzovanie ich optimalneho zdravotného stavu.
Inhaldacia : zlepSuje funkciu sliznice dychacich ciest, posobi protizapalovo, skvapaliiuje hlieny a ulahcuje ich
vykasliavanie a uvolfiovanie hlienov

Cielova Deti od 1 — 3 rokov veku ktoré navstevuju zariadenie
skupina
Personalne ké sestry ktoré sa staraji o vychovno opatrovatel'sky proces v zariadeni zabezpecuji vytvorenie podmienok pre inhalaciu
zabezpecenie deti v priestoroch relaxac¢nej miestnosti.

Popis prace

Inhalacia Vincentky alebo slanej vody na prevenciu staci

Na preventivne ucely sa inhaluje mineralna alebo slana voda, pricom na jednu inhalaciu sa spotrebuje ani nie 10 mililitrov
tejto vody. Prevadzka inhalatora je teda vel'mi lacna zalezitost'.

Do inhalatora aplikujeme malé mnoZstvo mineralnej vody ktora vyraba (jemnu hmlovinu), vhodni pre inhalovanie,
ktora efektivne prechadza do spodnych ¢asti dychacich ciest.

Doplnenie jednotlivych komponentov je o relaxaéné podlozky , hracky, knizky .
Najvhodnejsia je skupinova inhalacia pre 3-4 deti sicasne.

Casovy harmonogram

Inhalator je mozné vyuzivat’ kedykol'vek v priebehu dia v pripade nepriaznivého pocasia alebo zvysenej chorobnosti deti.

Zhrnutie
projektu

Ochorenia dychacich ciest patria k najcastej$im zdravotnym komplikaciam u deti predskolského veku. Deti st nachylné
obzvlast’ v tomto veku , pretoze imunita nie je dostatocne zrela nato , aby sa s infekciami vyrovnali samé.
Virusovym ochoreniam sa dari najmé vo vlhkom pocasi .
Nasim hlavnym ciel'om je preventivne chranit’ dropcov voci virusom.
A to : pravidelnou hygienou
pobytom na ¢erstvom vzduchu
inhalovanim ako prevencia voc¢i ochoreniam
vitaminy , pestra strava a vhodny pitny rezim

Spracovala :Mgr. Michaela Halabukova
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11.Zaver

Vychovny proces v zariadeni bol v roku 2019 zamerany na Cinnosti , ako aj cielavedomé
aktivity na uspokojovanie a rozvijanie individualnych potrieb, zdujmov a schopnosti deti .
V zariadeni sa organizovali :
e Fasiangovy karneval
e Mama -tato olympidda organizovana , ako spolo¢né Sportové podujatie pre rodiCov a
ich deti
e (Odborny seminar na tému rozvoj reci u deti predskolského veku —urceny pre rodiCov
zariadenia a $irSiu verejnost’ . Zverejneny bol prostrednictvom Radni¢nych novin, kde
mali obyvatelia mesta moznost prihlasenia
e Mikulas
e Viano¢né posedenie —spojené z vystupenim deti

* Pre realizaciu cielov je vel'mi dolezita spolupraca rodicov a zariadenia

* Angazovat vSetkych zamestnancov , aby svoje aktivity zamerali smerom k detom
formou spoluprace s rodinou, sebavzdeldvanim a zvySovanim si kvalifikacie

* Informovat verejnost’ o Cinnosti na webovej stranke

* Organizovat aktivity, ktoré otvoria pre rodi¢ov a verejnost’ mesta , prehl'ad o tvorivosti
zariadenia , flexibilitu

* Realizovat’ konzultacné dni pre rodiov, rodiCovské stretnutia

V Banskej Bystrici diia 17.06.2020
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